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Уровень 
 • 2006-2010 гг. - Ургенчский государственный университет имени аль-

Хорезми 

Опыт 

2015-2019 гг. - Студент Ургенчского государственного университета 

2020-2022 гг. - Магистрант Ургенчского государственного университета 

2022 год. - Преподаватель-стажер кафедры теории и методики физической 

культуры Ургенчского государственного университета 

Специальность  * Физкультура и спорт 

К ПРЕДМЕТАМ, 

КОТОРЫЕ ОН 

ПРЕПОДАЕТ 

 * Спортивные сооружения 

 * Плавание и методика его обучения 

 * Легкая атлетика и методика ее преподавания 

Исследовательская 

работа 
 * Совершенствование скоростно-силовых способностей спортсменов с 

помощью метода круговых упражнений в физической культуре и спорте. 
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