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СПЕЦИАЛЬНОСТЬ  Физическая культура 

ПРЕПОДАВАЕМЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ Борьба, СМО, Плавание 

 . 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬС

КАЯ РАБОТА ЭФФЕКТИВНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫХ ИГР В 

РАЗВИТИИ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ ЮНЫХ БОРЦОВ. 
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