
 Факультет спорта и искусств 
 Ф.И.О.   Купалов Санжар Улугбекович 

ДОЛЖНОСТЬ  декан факультет спорта и искусств 

 

TEЛ.   (+998)942303086 

 

E-mail.    mr.sanjar.777.mail.ru 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

TEЛ.   (+998)622246628 

 

АДРЕС 

ОРГАНИЗАЦИИ город Ургенч, улица Хамида Алимджана 14. 220100 

С Т Е П Е Н Ь 

• 2011 Ургенчский государственный университет (кандидат 

педагогических наук) 

• 1994-1998 гг. - Студент Ургенчского государственного университета 

(диплом) 

О П Ы Т 

• 2019-декан факультета физической культуры Ургенчского 

государственного университета. 

• 2018– 2019 гг. - Заведующий заочным отделением Ургенчского 

государственного университета. 

• 2015– 2018 гг. - заведующий кафедрой теории и методики физической 

культуры Ургенчского государственного университета. 

• 2013– 2015 гг. - старший преподаватель кафедры теории и методики 

физической культуры Ургенчского государственного университета. 

• 2004–2013 гг. - преподаватель кафедры теории и методики физического 

воспитания Ургенчского государственного университета. 

• 1998-2004 гг. - преподаватель кафедры общей физической культуры 

Ургенчского государственного университета.  

СПЕЦИАЛЬНОСТ

Ь 
• Физическая культура 

ПРЕПОДАВАЕМ

ЫЕ ПРЕДМЕТЫ 
• Теория и методика физического воспитания и спорта, Спортивные 

сооружения. 

ИССЛЕДОВАТЕЛ

ЬСКАЯ РАБОТА 
• “Динамика восстановления работоспособности борцов курашистов на 

послесоревновательном этапе” (тема к.п.н.). 

ИССЛЕДОВАНИЯ • S.U.Ko‘palov., Upbringing factors ofhandicapped children the family Internauka № 

19(101) 2019.23-25. 

• S.U.Ko‘palov., Establishment and development of new relations towards 

handisaapped youth in the state and society European science № 4(46) 2019g. 32-

35. 

• S.U.Ko‘palov., Formation of health and intellectual activity of youth weth physical 

Disabilities: Problems and solutions Bowker 2019 yil 22-23 april,39-41. 

• S.U.Ko‘palov.,Issues of restororing the health of young people with disabilities 

Sovremennыe innovatsiya Rossiya Moskva 2019 g. 45-47 str. 

•  S.U.Ko‘palov., Problems of involving young people with disabilities in social life 

(socio-philosophical approach) International scientific review of the problems of 

philosophy, psychology and pedagogy Boston USA 2019. 15-19. 

• S.U.Ko‘palov.,Sog‘liq ijtimoiy voqelik sifatida (falsafiy tahlil) Namangan davlat 

universieti ilmiy axborotnomasi 2020 yil №2-son 170-175 betlar 
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