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Piwvunrnono и одобрено Советом Узбекского государственного университета

Важное значение имеет дальнейшее развитие физической культуры и 
массового спорта на территории Республики Узбекистан, привлечение к 
регулярным занятиям физической культурой и спортом всех слоев населения, 
особенно молодежи, эффективное использование созданных в стране условий. В 
нашей стране принят и интенсивно внедряется ряд нормативно -  правовых актов.
направленных на развитие данной сферы.

В частности, Указ Президента Республики Узбекистан от 24 января 2020 
года УП-5924 «О мерах по дальнейшему совершенствованию и популяризации 
физической культуры и спорта в Республике Узбекистан», постановления 
Президента Республики Узбекистан от 24 декабря 2021 года ПП-60 «О 
дополнительных мерах по обеспечению академической и организационно­
управленческой независимости государственных высших образовательных 
учреждений» и ПП-414 от 3 ноября 2022 года «О мерах по дальнейшему 
совершенствованию системы подготовки кадров и научных исследований в сфере 
физической культуры и спорта».

Программы профессиональных (творческих) экзаменов по направлению 
«Спортивная деятельность» (по видам деятельности) в Узбекском 
государственном университете физической культуры и спорта и его Нукусском и 
Ферганском филиалах составлены на основе программ физической культуры и 
спорта спортивных школ. Республиканских центров подготовки по Олимпийским 
и Паралимпийским вилам спорта и предназначены для оценки умений и навыков 
при выполнении абитуриентами упражнений.

При составлении данных программ были учтены предложения спортивных 
ассоциаций, спортивных федераций, школ высшего спортивного мастерства и 
спортивных школ, которыми были даны положительные отзывы.

В программе очной н заочной формы обучения 61010300-Спортивная 
деятельность (по видам деятельности) по образовательным направлениям 
(баскетбол, бокс, волейбол, велоспорт, гимнастика, плавание, легкая атлетика, 
гандбол, фехтование, тяжелая атлетика, гребля, теннис, футбол, художественная 
гимнастика, дзю-до, вольная борьба, борьба на поясах, тхэквондо WT самбо 
кураш, синхронное плавание, бадминтон, греко-римская бооьба. конный спопт.

202*1 года.

•*---------- гч нрамичсским умениям
оценки. и навыкам абитуриентов, а также критерии



НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА И СПОРТ (ПАРАСПОРТ) НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

Для мужчин

-
Макс Бег на 

400 метров 
(секунды)

Сгибание и разгибание рук на 
брусьях

(количество раз)

Приседания со штангой 
(количество раз) 

(вес штанги 30 кг)

-
балл Вес тела 

до 60 кг
Вес тела 
до 80 кг

Вес тела 
свыше 
80 кг

До
60 кг

До
80 кг

Вес тела 
свыше 80 

кг
31 55.00 40 30 25 35 30 25тт 30 56.00 39 34
29 57.00 38 29 24 33 29 24
28 58.00 37 28 32 28
27 59.00 36 27 23 31 27 23
26 1:00,0 35 26 30 26
25 1:01,0 34 25 22 29 25 22
24 1:02,0 33 24 28 24
23 1:03,0 32 23 21 27 23 21

тщ 22 1:04,0 31 22 26 22
21 1:05,0 30 21 20 25 21 2020 1:06,0 29 20 24 20

— 19 1:07,0 28 19 19 23 19 19
18 1:08,0 27 18 18 22 18 18
17 1:09,0 26 17 17 21 17 17

— 16 1:10,0 25 16 16 20 16 16
15 1:11,0 24 15 15 19 15 15
14 1:12,0 23 14 14 18 14 14

тт 13 1:13,0 22 13 13 17 13 13
12 1:14,0 21 12 12 16 12 12
11 1:15,0 20 11 11 15 И 11
10 1:16,0 19 10 10 14 10 10
9 1:17,0 18 9 9 13 9 9
8 1:18,0 17 8 8 12 8 8
7 1:19,0 16 7 7 11 7 7
6 1:20,0 15 6 6 10 6 6

тт 5 1:21,0 14 5 5 9 5 5
4 1:22,0 13 4 4 8 4 4
3 1:23,0 12 3 3 7 3 3

— 2 1:24,0 11 2 2 6 2 2
1 1:25,0 10 1 1 5 1 1
0 1:26,0 9 0 0 4 0 0
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Для женщин

Макс
балл

Бег на 
400 метров 
(секунды)

Сгибание и разгиба 
брусьях 

(количество

ние рук на 

раз)

Приседания со штангой 
(количество раз) 

(вес штанги 20 кг)
Вес

тела до 
55 кг

Вес тела 
до 70 кг

Вес тела 
свыше 
70 кг

Вес
тела до 
55 кг

Вес
тела до 
70 кг

Вес тела 
свыше 
70 кг

31 1:10,0 30 25 20 30 25 20
30 1:11,0
29 1:12,0 29

24 19
29

24 19
28 1:13,0 28 28
27 1:14,0 27 23 18 27 23 18
26 1:15,0 26 26
25 1:16,0 25 22 17 25 22 17
24 1:17,0 24 24
23 1:18,0 23 21 16 23 21 16
22 1:19,0 22 22
21 1:20,0 21 20 15 21 20 1520 1:21,0 20 20
19 1:22,0 19 19 14 19 19 1418 1:23,0 18 18 18 18
17 1:24,0 17 17 13 17 17 1316 1:25,0 16 16 16 16
15 1:26,0 15 15 12 15 15 1214 1:27,0 14 14 14 14
13 1:28,0 13 13 11 13 13 1112 1:29,0 12 12 12 12
11 1:30,0 11 11 10 11 11 1010 1:31,0 10 10 10 10
9 1:32,0 9 9 9 9 9 9
8 1:33,0 8 8 8 8 8 8
7 1:34,0 7 7 7 7 7 7
6 1:35,0 6 6 6 6 6 6
5 1:36,0 5 5 5 5 5 5
4 1:37,0 4 4 4 4 4 4
3 1:38,0 3 3 3 3 3 3
2 1:39,0 2 2 2 2 2 2
1 1:40,0 1 1 1 1 1 1
0 1:41,0 0 0 0 0 0 0
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(Максимальный балл по физической подготовке - 63 балла)

Для мужчин

НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ

КУЛЬТУРА И СПОРТ ЩАРАСПОРТ) НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

М а к с :
б а л л

Ч е л н о ч н ы й  б е г  
4  х  1 0  м  (с) 

м а к с :  21 б а л л

Б р о с о к  3  к г  н а б и в н о г о  м я ч а  и з - з а  
г о л о в ы

С а м ы й  х о р о ш и й  р е з у л ь т а т  и з  3  
п о п ы т о к  (м )  
м а к с  21 б а л л

С г и б а н и е  т у л о в и щ а  
в п е р ё д  с т о я  с о  с к а м е й к и  

(с м )  ш а х  21  б а л л

21 8,0 12.00 . 25
20 8,1 11.80 24
19 8,2 11.60 23
18 8,3 11.40 22
17 8,4 10.20 21
16 8,5 10.00 20
15 8,6 9.80 19
14 8,7 9.60 18
13 8,8 9.40 17
12 8,9 9.20 16
11 9,0 9.00 15
10 9,1 8.80 14
9 9,2 8.60 13
8 9,3 8.40 12
7 9,4 8.20 11
6 9,5 8.00 10
5 9,6 7.80 9
4 9,7 7.60 8
3 9,8 7.40 7
2 9,9 7.20 6
1 10,0 7.00 5
0 10,1 6.99 4



Для женщин

М а к с :
б а л л

Ч е л н о ч н ы й  б е г  
4  х  10  м  (с )  

м а к с :  21 б а л л

Б р о с о к  3  к г  н а б и в н о г о  м я ч а  и з -з а  
г о л о в ы

С а м ы й  х о р о ш и й  р е з у л ь т а т  и з  3  
п о п ы т о к  (м )  m a x  21 б а л л

С г и б а н и е  т у л о в и щ а  
в п е р ё д  с т о я  со  с к а м е й к и  

(с м )  м а к с  21  б а л л

21 10 10.00 28
20 10,1 9.80 27
19 10,2 9.60 26
18 10,3 9.40 25
17 10,4 9.20 24
16 10,5 9.00 23
15 10,6 8.80 22
14 10,7 8.60 21
13 10,8 8.40 20
12 10,9 8.20 19
11 11 8.00 18
10 11,1 7.80 17
9 11,2 7.60 16
8 11,3 7.40 15
7 11,4 7.20 14
6 11,5 7.00 13
5 11,6 6.80 12
4 11,7 6.60 11
3 11,8 6.40 10
2 11,9 6.20 9
1 12 6.00 8
0 12,1 5.99 7



НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ (ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА НА 2024/2025

УЧЕБНЫЙ ГОД
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

Для мужчин

I 1 1 J I 1 1 I 1 1 I ] ] 1 1 I I I ] I

Б ег  н а  100 м 93 83 73 63 53 43 33 23 13 3
Т/11 12,10 12,20 12,30 12,40 12,50 12,60 12,70 12,80 12,90 13,00
Т /12 11,40 11,50 11,60 11,70 11,80 11,90 12,00 12,10 12,20 12,30
1713 11,20 11,30 11,40 11,50 11,60 11,70 11,80 11,90 12,00 12,10
1720 11,80 11,90 12,00 12,10 12,20 12,30 12,40 12,50 12,60 12,70
1735 15,00 15,10 15,20 15,30 15,40 15,50 15,60 15,70 15,80 15,90
1736 14,00 14,10 14,20 14,30 14,40 14,50 14,60 14,70 14,80 14,90
1737 13,50 13,60 13,70 13,80 13,90 14,00 14,10 14,20 14,30 14,40
1738 13,30 13,40 13,50 13,60 13,70 13,80 13,90 14,00 14,10 14,20
1742 16,00 16,10 16,20 16,30 16,40 16,50 16,60 16,70 16,80 16,90
1744 15,00 15,10 15,20 15,30 15,40 15,50 15,60 15,70 15,80 15,90

1746-47 12,40 12,50 12,60 12,70 12,80 12,90 13,00 13,10 13,20 13,30
1752 19,00 19,10 19,20 19,30 19,40 19,50 19,60 19,70 19,80 19,90
1753 17,00 17,10 17,20 17,30 17,40 17,50 17,60 17,70 17,80 17,90
1754 16,00 16,10 16,20 16,30 16,40 16,50 16,60 16,70 16,80 16,90

Б ег  н а  200 м 93 83 73 63 53 43 33 23 13 3

Т/11 26,70 26,80 26,90 27,00 27,10 27,20 27,30 27,40 27,50 27,60
Т/12 25,10 25,20 25,30 25,40 25,50 25,60 25,70 25,80 25,90 26,00
Т/13 25,00 25,10 25,20 25,30 25,40 25,50 25,60 25,70 25,80 25,90
Т/20 24,85 24,95 25,05 25,15 25,25 25,35 25,45 25,55 25,65 25,75
Т/35 29,50 29,60 29,70 29,80 29,90 30,00 30,10 30,20 30,30 30,40
Т/36 30,50 30,60 30,70 30,80 30,90 31,00 31,10 31,20 31,30 31,40
Т/37 27,00 27,10 27,20 27,30 27,40 27,50 27,60 27,70 27,80 27,90
Т/42 28,90 29,00 29,10 29,20 29,30 29,40 29,50 29,60 29,70 29,80
Т/44 28,00 28,10 28,20 28,30 28,40 28,50 28,60 28,70 28,80 28,90

Т/46-47 25,50 25,60 25,70 25,80 25,90 26,00 26,10 26,20 26,30 26,40
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I I I I I 1 1 I 1 1 I 1 I 1 [ I  1 1  1 1

Б е г  н а  4 0 0  м 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
ТУП 57,60 57,70 57,80 57,90 58,00 58,10 58,20 58,30 58,40 58,50
Т/12 54,90 55,00 55,10 55,20 55,30 55,40 55,50 55,60 55,70 55,80
Т/13 54,70 54,80 54,90 55,00 55,10 55,20 55,30 55,40 55,50 55,60
Т/20 54,55 54,60 54,70 54,80 54,90 55,00 55,10 55,20 55,30 55,40
Т/36 1:05,00 1:06,00 1:07,00 1:08,00 1:09,00 1:10,00 1:11,00 1:12,00 1:13,00 1:14,00

Т/37-38 56,50 56,60 56,70 56,80 56,90 57,00 57,10 57,20 57,30 57,40
Т/42 1:06,00 1:07,00 1:08,00 1:09,00 1:10,00 1:11,00 1:12,00 1:13,00 1:14,00 1:15,00
Т/44 1:04,00 1:05,00 1:06,00 1:07,00 1:08,00 1:09,00 1:10,00 1:11,00 1:12,00 1:13,00

Т/46-47 55,50 55,60 55,70 55,80 55,90 56,00 56,10 56,20 56,30 56,40
Т/52 1:15,60 1:20,10 1:25,10 1:30,10 1:35,10 1:40,10 1:45,10 1:50,10 1:55,10 2:05,10
Т/53 53,00 53,10 53,20 53,30 53,40 53,50 53,60 53,70 53,80 53,90
Т/54 52,60 52,70 52,80 52,90 53,00 53,10 53,20 53,30 53,40 53,50

Б е г  н а  8 0 0  м 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
ТУП 2:26,00 2:31,00 2:36,00 2:41,00 2:46,00 2:51,00 2:56,00 2:61,00 2:66,00 2:71,00
Т/12 2:05,90 2:10,90 2:15,90 2:20,90 2:25,90 2:30,90 2:35,90 2:40,90 2:45,90 2:50,90
Т/13 2:04,00 2:09,00 2:14,00 2:19,00 2:24,00 2:29,00 2:34,00 2:39,00 2:44,00 2:49,00
Т/20 2:07,00 2:12,00 2:17,00 2:22,00 2:27,00 2:32,00 2:37,00 2:42,00 2:47,00 2:52,00
Т/36 2:40,00 2:45,00 2:50,00 2:55,00 2:60,00 2:65,00 2:70,00 2:75,00 2:80,00 2:85,00
Т/37 2:36,00 2:41,00 2:46,00 2:51,00 2:56,00 2:61,00 2:66,00 2:71,00 2:76,00 2:81,00
Т/46 2:25,00 2:30,00 2:35,00 2:40,00 2:45,00 2:50,00 2:55,00 2:60,00 2:65,00 2:70,00
Т/52 2:45,50 2:50,50 2:55,50 2:60,50 2:65,50 2:70,50 2:75,50 2:80,50 2:85,50 2:90,50
Т/53 1:52,00 1:57,00 1:62,00 1:67,00 1:72,00 1:77,00 1:82,00 1:87,00 1:92,00 1:97,00
Т/54 1:39,20 1:44,20 1:49,20 1:54,20 1:59,20 1:64,20 1:69,20 1:74,20 1:79,20 1:84,20

Б е г  н а  1 5 0 0  м 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
Т / 1 1 4:30,50 4:35,50 4:40,50 4:45,50 4:50,50 4:55,50 4:60,50 4:65,50 4:70,50 4:75,50
Т / 1 2 4:15,50 4:20,50 4:25,50 4:30,50 4:35,50 4:40,50 4:45,50 4:50,50 4:55,50 4:60,50
Т / 1 3 4:10,50 4:15,50 4:20,50 4:25,50 4:30,50 4:35,50 4:40,50 4:45,50 4:50,50 4:55,50
Т / 2 0 4:08,50 4:13,50 4:18,50 4:23,50 4:28,50 4:33,50 4:38,50 4:43,50 4:48,50 4:53,50
Т / 3 7 4:40,00 4:45,00 4:50,00 4:55,00 4:60,00 4:65,00 4:70,00 4:75,00 4:80,00 4:85,00
Т / 4 6 4:20,00 4:25,00 4:30,00 4:35,00 4:40,00 4:45,00 4:50,00 4:55,00 4:60,00 4:65,00

Б е г  н а  5 0 0 0  м 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
Т / 1 1 17:50,5 0 17:55,5 0 17:60,5 0 17:65,5 0 17:70,5 0 17:75,5 0 17:80,5 0 17:85,5 0 17:90,5 0 17:95,5 0

Т / 1 2 17:30,0 0 17:35,0 0 17:40,0 0 17:45,0 0 17:50,0 0 17:55,0 0 17:60,0 0 17:65,0 0 17:70,0 0 17:75,0 0

Т / 1 3 17:30,0 0 17:35,0 0 17:40,0 0 17:45,0 0 17:50,0 0 17:55,0 0 17:60,0 0 17:65,0 0 17:70,0 0 17:75,0 0
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! J 1 1 I J 1 1 1 ] 1 I 1 1 1 1 I 1 1 1

T / 2 0 17:20,0 0 17:25,0 0 17:30,0 0 17:35,0 0 17:40,0 0 17:45,0 0 17:50,0 0 17:55,0 0 17:60,0 0 17:65,0 0

T / 4 6 17:20,0 0 17:25,0 0 17:30,0 0 17:35,0 0 17:40,0 0 17:45,0 0 17:50,0 0 17:55,0 0 17:60,0 0 17:65,0 0

T / 5 4 18:00,0 0 18:05,0 0 18:10,0 0 18:15,0 0 18:20,0 0 18:25,0 0 18:30,0 0 18:35,0 0 18:40,0 0 18:45,0 0

П р ы ж к и  в  
д л и н у 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3

T / l l 5,10 м 5,00 м 4,90 м 4,80 м 4,70 м 4,60 м 4,50 м 4,40 м 4,30 м 4,20 м
Т / 1 2 6,30 м 6,20 м 6,10 м 6,00 м 5,90 м 5,80 м 5,70 м 5,60 м 5,50 м 5,40 м
Т / 1 3 6,40 м 6,30 м 6,20 м 6,10 м 6,00 м 5,90 м 5,80 м 5,70 м 5,60 м 5,50 м
Т / 2 0 6,45 м 6,35 м 6,25 м 6,15 м 6,05 м 5,95 м 5,85 м 5,75 м 5,65 м 5,55 м
Т / 3 6 4,50 м 4,40 м 4,30 м 4,20 м 4,10 м 4,00 м 3,90 м 3,80 м 3,70 м 3,60 м
1 7 3 7 4,00 м 3,90 м 3,80 м 3,70 м 3,60 м 3,50 м 3,40 м 3,30 м 3,20 м 3,10 м
1 7 4 2 4,20 м 4,10 м 4,00 м 3,90 м 3,80 м 3,70 м 3,60 м 3,50 м 3,40 м 3,30 м
1 7 4 4 5,20 м 5,10 м 5,00 м 4,90 м 4,80 м 4,70 м 4,60 м 4,50 м 4,40 м 4,40 м

1 7 4 6 - 4 7 6,00 м 5,90 м 5,80 м 5,70 м 5,60 м 5,50 м 5,40 м 5,30 м 5,20 м 5,10 м

П р ы ж к и  в  
в ы с о т у 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3

Т / 1 2 1,75 м 1,70 м 1,65 м 1,60 м 1,55 м 1,50 м 1,45 м 1,40 м 1,35 s m 1,30 s m

Т / 4 2 1,52 м 1,47 м 1,42 м 1,37 м 1,32 м 1,27 м 1,22 м 1,17м 1,12 м 1,07 s m

Т / 4 4 1,80 м 1,75 м 1,70 м 1,65 м 1,60 м 1,55 м 1,50 м 1,45 м 1,40 м 1,35 м
Т / 4 6 - 4 7 1,70 м 1,65 м 1,60 м 1,55 м 1,50 м 1,45 м 1,40 м 1,35 м 1,30 м 1,25 м

Т о л к а н и е
я д р а

В е с
с н а р я д а 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3

F / 1 1 7,260 кг 11 ,10м 11,00 м 10,90 м 10,80 м 10,70 м 10,60 м 10,50 м 10,40 м 10,30 м 10,20 м
F / 1 2 ,  F / 1 3 7,260 кг 14,00 м 13,90 м 13,80 м 13,70 м 13,60 м 13,50 м 13,40 м 13,30 м 13,20 м 1 3 ,1 0 м

F / 2 0 7,260 кг 14,50 м 14,40 м 14,30 м 14,20 м 14,10 м 14,00 м 13,90 м 13,80 м 13,70 м 13,60 м
F / 3 2 2,0 кг 6,50 м 6,40 м 6,30 м 6,20 м 6,10 м 6,00 м 5,90 м 5,80 м 5,70 м 5,60 м
F / 3 3 3,0 кг 7,70 м 7,60 м 7,50 м 7,40 м 7,30 м 7,20 м 7,10 м 7,00 м 6,90 м 6,80 м
F / 3 4 4,0 кг 8,60 м 8,50 м 8,40 м 8,30 м 8,20 м 8,10 м 8,00 м 7,90 м 7,80 м 7,70 м
F / 3 5 4,0 кг 12,40 м 12,30 м 12,20 м 12,10 м 12,00 м 11,90 м 11,80м 11,70 м 11,60 м 11,50 м
F / 3 6 5,0 кг 11,20 м 11 ,10м 11,00 м 10,90 м 10,80 м 10,70 м 10,60 м 10,50 м 10,40 м 10,30 м
F / 3 7 5,0 кг 10,50 м 10,40 м 10,30 м 10,20 м 10,10 м 10,00 м 9,90 м 9,80 м 9,70 м 9,60 м
F / 4 0 4,0 кг 6,50 м 6,40 м 6,30 м 6,20 м 6,10 м 6,00 м 5,90 м 5,80 м 5,70 м 5,60 м
F / 4 1 4,0 кг 11,00 м 10,90 м 10,80 м 10,70 м 10,60 м 10,50 м 10,40 м 10,30 м 10,20 м 10,10 м
F / 4 2 6,0 кг 12,50 м 12,40 м 12,30 м 12,20 м 12,10 м 12,00 м 11,90 м 1 1 ,80м 11,70 м 11,80 м
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F / 4 4 6,0 кг 13,00 m 12,90 м 12,80 m 12,70 м 12,60 м 12,50 м 12,40 м 12,30 м 12,20 м 1 2 , 1 0  m

F / 4 6 - 4 7 6,0 кг 11,80 m 1 1,70 m 11,60 m 11,50 m 11,40 m 11,30 m 1 1 , 2 0  m 11,Ю м 1 1 , 0 0  m 10,90 m

F / 5 2 2,0 кг 5,50 м 5,40 м 5,30 м 5,20 м 5,10 м 5,00 м 4,90 м 4,80 м 4,70 м 4 ,60  м
F / 5 3 3,0 кг 5,50 m 5,40 м 5,30 м 5,20 м 5,10 м 5,00 м 4,90 м 4,80 м 4,70 м 4 ,6 0  м
F / 5 4 3,0 кг 6,10 м 6,00 м 5,90 м 5,80 м 5,70 m 5,60 м 5,50 м 5,40 м 5,30 м 5,20 м
F / 5 5 4,0 кг 7,80 м 7,70 m 7,60 м 7,50 м 7,40 м 7,30 m 7,20 m 7,10 m 7,00 м 6 ,90  м
F / 5 6 4,0 кг 8,60 м 8,50 м 8,40 м 8,30 м 8,20 м 8,10 м 8,00 м 7,90 m 7,80 м 7 ,70  m

М е т а н и е
к о п ь я

Bee
с н а р я д а 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3

F / l l 800 rp 28,00 м 27,90 м 27,80 м 27,70 м 27,60 м 27,50 м 27,40 м 27,30 м 27,20 м 2 7 , 1 0  m

F / 1 2 ,  F / 1 3 800 rp 45,00 м 44,90 м 44,80 м 44,70 м 44,60 м 44,50 м 44,40 м 44,30 м 44,20 м 44 ,1 0  м
F / 3 3 600 rp 12,00 м 1 1 , 9 0  m 1 1 , 8 0 m 1 1 , 7 0  m 1 1 , 6 0  m 1 1 , 5 0  m 1 1 , 4 0  m 1 1 , 3 0 m 1 1 , 2 0  m 1 1 , 1 0 m

F / 3 4 600 rp 23,00 м 22,90 м 22,80 м 22,70 м 22,60 м 22,50 м 22,40 м 22,30 м 22,20 м 2 2 , 1 0  m

F / 3 5 600 rp 26,70 м 26,60 м 26,50 м 26,40 м 26,30 м 26,20 м 2 6 , 1 0  m 26,00 м 25,90 м 25 ,8 0  м
F / 3 6 600 rp 27,00 м 26,90 м 26,80 м 26,70 м 26,60 м 26,50 м 26,40 м 26,30 м 26,20 м 2 6 , 1 0  m

F / 3 7 600 rp 28,00 м 27,90 м 27,80 м 27,70 м 27,60 м 27,50 м 27,40 м 27,30 м 27,20 м 2 7 , 1 0  m

F / 3 8 800 rp 40,00 м 39,90 м 39,80 м 39,70 м 39,70 м 39,60 м 39,50 м 39,40 м 3 9 , 3 0  m 39 ,20  м
F / 4 0 600 rp 2 1 , 0 0  m 20,90 м 20,80 м 20,70 м 20,60 м 20,50 м 20,40 м 20,30 м 20,20 м 20 ,1 0  м
F / 4 1 600 rp 28,00 м 27,90 м 27,80 м 27,70 м 27,60 м 27,50 м 27,40 м 27,30 м 27,20 м 2 7 , 1 0  m

F / 4 4 800 rp 40,00 м 39,90 м 3 9 , 8 0  m 39,70 м 39,70 м 39,60 м 39,50 м 39,40 м 39,30 м 39 ,2 0  м
F / 4 6 - 4 7 800 rp 37,00 м 36,90 м 36,80 м 36,70 м 36,60 м 36,50 м 36,40 м 36,30 м 36,20 м 3 6 , 1 0  m

F / 5 4 600 rp 1 8 , 5 0  m 1 8 , 4 0  m 18,30 м 18,20 м 1 8 , 1 0 m 18,00 м 1 7 , 9 0  m 1 7 , 8 0  m 17,70 м 17,60 м
F / 5 5 600 rp 24,00 м 23,90 м 23,80 м 23,70 м 23,60 м 23,50 м 23,40 м 23,30 м 23,20 м 2 3 , 1 0  m

F / 5 6 600 rp 26,00 м 25,90 м 25,80 м 25,70 м 25,60 м 25,50 м 25,40 м 25,30 м 25,20 м 2 5 , 1 0  m

F / 5 7 600 rp 35,50 м 35,40 м 3 5 , 3 0  m 35,20 м 3 5 , 1 0  m 35,00 м 34,90 м 34,80 м 34,70 м 34 ,60  м

М е т а н и е
д и с к а В е с  с н а р я д а 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3

F / l l 2,0 кг 28,00 м 27,90 м 27,80 м 27,70 м 27,60 м 27,50 м 27,40 м 27,30 м 27,20 м 27 ,10  м
F / 1 2 - 1 3 2,0 кг 38,50 м 38,40 м 38,30 м 38,20 м 38,10 м 38,00 м 37,90 м 37,80 м 37,70 м 37 ,60  м

F / 3 2 1,0 кг 13,40 м 13,30 м 13,20 м 13,10 м 13,00 м 12,90 м 12,80 м 12,70 м 12,60 м 12,50 м
F / 3 3 1,0 кг 19,00 м 18,90 м 18,80 м 18,70 м 18,60 м 18,50 м 18,40 м 18,30 м 18,20 м 1 8 ,1 0 м
F / 3 4 1,0 кг 21,50 м 21,40 м 21,30 м 21,20 м 21,10 м 21,00 м 20,90 м 20,80 м 20,70 м 20 ,60  м
F / 3 5 1,0 кг 29,00 м 28,90 м 28,80 м 28,70 м 28,60 м 28,50 м 28,40 м 28,30 м 28,20 м 28 ,10  м
F / 3 6 1,0 кг 29,50 м 29,40 м 29,30 м 29,20 м 29,10 м 29,00 м 28,90 м 28,80 м 28,70 м 28 ,60  м
F / 3 7 1,0 кг 37,00 м 36,90 м 36,80 м 36,70 м 36,60 м 36,50 м 36,40 м 36,30 м 36,20 м 36,10  м
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F / 4 0 1,0 кг 18,00 м 17,90 м 17,80 м 17,70 м 17,60 м 17,50 м 17,40 м 17,30 м 17,20 м 17,10 м
F / 4 1 1,0 кг 32,00 м 31,90 м 31,80 м 31,70 м 31,60 м 31,50 м 31,40 м 3 1 ,3 0 м 31,20 м 3 1 ,1 0 м
F / 4 2 1,5 кг 31,50 м 31,40 м 31,30 м 31,20 м 3 1 ,1 0 м 31,00 м 30,90 м 30,80 м 30,70 м 3 0 ,6 0  м
F / 4 4 1,5 кг 37,50 м 37,40 м 37,30 м 37,20 м 37,10 м 37,00 м 36,90 м 36,80 м 35,70 м 37 ,6 0  м

F / 4 6 - 4 7 1,5 кг 37,00 м 36,90 м 36,80 м 36,70 м 36,60 м 36,50 м 36,40 м 36,30 м 36,20 м 3 6 ,1 0  м
F / 5 1 1,0 кг 5,00 м 4,90 м 4,80 м 4,70 м 4,60 м 4,50 м 4,40 м 4,30 м 4,20 м 4 ,1 0  м
F / 5 2 1,0 кг 11,50 м 11,40 м 11,30 м 11,20 м 11,10м 11,00 м 10,90 м 10,80 м 10,70 м 10,60 м
F / 5 3 1,0 кг 13,80 м 13,70 м 13,60 м 13,50 м 13,40 м 13,30 м 13,20 м 13,10 м 13,00 м 12,90 м
F / 5 4 1,0 кг 16,50 м 16,40 м 16,30 м 16,20 м 16,10 м 16,00 м 15,90 м 15,80 м 15,70 м 15,60 м
F / 5 5 1,0 кг 22,00 м 21,90 м 21,80 м 21,70 м 21,60 м 21,50 м 21,40 м 21,30 м 21,20 м 2 1 ,1 0 м
F / 5 6 1,0 кг 30,00 м 29,90 м 29,80 м 29,70 м 29,60 м 29,50 м 29,40 м 29,30 м 29,20 м 2 9 ,1 0  м
F / 5 7 1,0 кг 34,00 м 33,90 м 33,80 м 33,70 м 33,60 м 33,50 м 33,40 м 33,30 м 33,20 м 33 ,1 0  м

К л а п Вес сн аряда 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
F / 3 2 360 гр 20,00 19,90 19,80 19,70 19,60 19,50 19,40 19,30 19,20 19,10
F / 5 1 360 гр 20,00 19,90 19,80 19,70 19,60 19,50 19,40 19,30 19,20 19,10

Примечание: эти критерии принимаются в соответствии с правилами соревнований по легкой атлетике, т. е. в метательных и прыжковых видах дается 3 попытки и 
учитывается лучший результат, а в беговых видах дается одна попытка.

Для женщин

Б е г  н а  100 м 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
Т / 1 1 14,40 14,50 14,60 14,70 14,80 14,90 15,00 15,10 15,20 15,20
Т / 1 2 13,50 13,60 13,70 13,80 13,90 14,00 14,10 14,20 14,30 13,50
Т / 1 3 13,40 13,50 13,60 13,70 13,80 13,90 14,00 14,10 14,20 14,30
Т / 3 5 17,10 17,20 17,30 17,40 17,50 17,60 17,70 17,80 17,90 18,00
Т / 3 6 15,90 16,00 16,10 16,20 16,30 16,40 16,50 16,60 16,70 16,80
Т / 3 7 15,60 15,70 15,80 15,90 16,00 16,10 16,20 16,30 16,40 16,50
Т / 3 8 14,20 14,30 14,40 14,50 14,60 14,70 14,80 14,90 15,00 15,10
Т / 4 2 21,00 21,10 21,20 21,30 21,40 21,50 21,60 21,70 21,80 21,90
Т / 4 4 14,90 15,00 15,10 15,20 15,30 15,40 15,50 15,60 15,70 15,80

Т / 4 6 - 4 7 14,50 14,60 14,70 14,80 14,90 15,00 15,10 15,20 15,30 15,40
Т / 5 2 29,20 29,30 29,40 29,50 29,60 29,70 29,80 29,90 30,00 30,10

1 7 5 3 20,40 20,50 20,60 20,70 20,80 20,90 21,00 21,10 21,20 21,30
1 7 5 4 21,60 21,70 21,80 21,90 22,00 22,10 22,20 22,30 22,40 22,50

Б ег  н а  200 м 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
Т / 1 1 28,50 28,60 28,70 28,80 28,90 29,00 29,10 29,20 29,30 29,40
Т / 1 2 27,50 27,60 27,70 27,80 27,90 28,00 28,10 28,20 28,30 28,40
Т / 1 3 27,30 27,40 27,50 27,60 27,70 27,80 27,90 28,00 28,10 28,20
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T / 3 5 35,00 35,10 35,20 35,30 35,40 35,50 35,60 35,70 35,80 35,90
T / 3 6 34,00 34,10 34,20 34,30 34,40 34,50 34,60 34,70 34,80 34,90

T / 3 7 - 3 8 32,00 32,10 32,20 32,30 32,40 32,50 32,60 32,70 32,80 32,90
T / 4 4 31,30 31,40 31,50 31,60 31,70 31,80 31,90 32,00 32,10 32,20

T / 4 6 - 4 7 28,50 28,60 28,70 28,80 28,90 29,00 29,10 29,20 29,30 29,40
T / 5 2 47,20 47,30 47,40 47,50 47,60 47,70 47,80 47,90 48,00 48,10
T / 5 3 30,50 30,60 30,70 30,80 30,90 31,00 31,10 31,20 31,30 31,40
T / 5 4 31,10 31,20 31,30 31,40 31,50 31,60 31,70 31,80 31,90 32,00

Б е г  н а  4 0 0  м 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
T / l l 57.60 57.70 57.80 57.90 58.00 58.10 58.20 58.30 58.40 58.50

Т / 1 2 ,  Т / 1 3 54.90 55.00 55.10 55.20 55.30 55.40 55.50 55.60 55.70 55.80
Т / 3 6 54.70 54.80 54.90 55.00 55.10 55.20 55.30 55.40 55.50 55.60

Т / 3 7 - 3 8 54.55 54.65 54.75 54.85 54.95 55.05 55.15 55.25 55.35 55.45
Т / 4 4 1:05.00 1:10.00 1:15.00 1:20.00 1:25.00 1:30.00 1:35.00 1:40.00 1:45.00 1:50.00

Т / 4 6 - 4 7 56.50 56.60 56.70 56.80 56.90 57.00 57.10 57.20 57.30 57.40
Т / 5 2 1:06.00 1:06.10 1:06.20 1:06.30 1:06.40 1:06.50 1:06.60 1:06.70 1:06.80 1:06.90
Т / 5 3 1:04.00 1:04.10 1:04.20 1:04.30 1:04.40 1:04.50 1:04.60 1:04.70 1:04.80 1:04.90
Т / 5 4 55.50 55.60 55.70 55.80 55.90 56.00 56.10 56.20 56.30 56.40

Б е г  н а  8 0 0  м 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
Т / 1 1 3:05.50 3:10.50 3:15.50 3:20.50 3:25.50 3:30.50 3:35.50 3:40.50 3:45.50 3:50.50

Т / 1 2 ,  Т / 1 3 2:28.00 2:33.00 2:38.00 2:43.00 2:48.00 2:53.00 2:58.00 2:63.00 2:68.00 2:73.00
Т / 3 6 3:22.50 3:27.50 3:32.50 3:37.50 3:42.50 3:47.50 3:52.50 3:57.50 3:62.50 3:67.50
Т / 3 7 3:20.00 3:25.00 3:30.00 3:35.00 3:40.00 3:45.00 3:50.00 3:55.00 3:60.00 3:65.00
Т / 4 6 3:00.50 3:05.50 3:10.50 3:15.50 3:20.50 3:25.50 3:30.50 3:35.50 3:40.50 3:45.50
Т / 5 3 2:07.00 2:12.00 2:17.00 2:22.00 2:27.00 2:32.00 2:37.00 2:42.00 2:47.00 2:52.00
Т / 5 4 2:05.20 2:10.20 2:15.20 2:20.20 2:25.20 2:30.20 2:35.20 2:40.20 2:45.20 2:50.20

Б е г  н а  1 5 0 0  м 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
Т / 1 1 5:15,50 5:20,50 5:25,50 5:30,50 5:35,50 5:40,50 5:45,50 5:50,50 5:55,50 5:60,50

Т / 1 2 ,  Т / 1 3 5:15,50 5:20,50 5:25,50 5:30,50 5:35,50 5:40,50 5:45,50 5:50,50 5:55,50 5:60,50
Т / 5 3 - 5 4 3:55.00 3:60.00 3:65.00 3:70.00 3:75.00 3:80.00 3:85.00 3:90.00 3:95.00 4:00.00

Б е г  н а 5 0 0 0  м 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3
Т / 1 1 27:20.0 0 27:25.0 0 27:30.0 0 27:35.0 0 27:40.0 0 27:45.0 0 27:50.0 0 27:55.0 0 27:60.0 0 27:65.0  0

Т / 1 2 ,  Т / 1 3 22:00.0 0 22:05.0 0 22:10.0 0 22:15.0 0 22:20.0 0 22:25.0 0 22:30.0 0 22:35.0 0 22:40.0 0 22:45.0 0
Т / 5 4 14:50.0 0 14:55.0 0 14:60.0 0 14:65.0 0 14:70.0 0 14:75.0 0 14:80.0 0 14:85.0 0 14:90.0 0 14:95.0 0

П р ы ж к и  в  
д л и н у 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3

Т / 1 1 3.80 м 3.70 м 3.60 м 3.50 м 3.40 м 3.30 м 3.20 м 3 .1 0 м 3.00 м 2.90 м
Т / 1 2 ,  Т / 1 3 4.90 м 4.80 м 4.70 м 4.60 м 4.50 м 4.40 м 4.30 м 4 .20  м 4.10 м 4.00 м

Т / 3 6 3.20 м 3 .1 0 м 3.00 м 2.90 м 2.80 м 2.80 м 2.70 м 2.60 м 2.50 м 2.40 м
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T / 3 7 3.40 м 3.30 m 3.20 m 3 .1 0 m 3.00 м 2.90 m 2.80 м 2.70 m 2.60 м 2.50 m

T / 3 8 4.50 м 4.40 м 4.30 м 4.20 м 4.10 м 4.00 м 3.90 m 3.80 м 3.70 м 3.60 м
T / 4 2 3.05 m 2.95 m 2.85 m 2.75 m 2.65 м 2.55 m 2.45 m 2.35 m 2.25 м 2.15 m

T / 4 4 4.25 m 4.15 m 4.05 м 3.95 m 3.85 м 3.75 m 3.65 м 3.55 m 3.45 m 3.35 м
T / 4 6 - 4 7 4.40 м 4.30 м 4.20 m 4.10 м 4.00 м 3.90 m 3.80 м 3.70 m 3.60 м 3.50 m

Т о л к а н и е  я д р а B e e
с н а р я д а 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3

F / l l 4.0 kg 9.00 м 8.90 м 8.80 м 8.70 м 8.60 м 8.50 м 8.40 м 8.30 м 8.20 м 8.10 м
F / 1 2 ,  F / 1 3 4.0 kg 11 .50 m 11.40 m 11.30 m 1 1 . 2 0  m 1 1 . 1 0 m 1 1 . 0 0  m 10.90 m 10.80 м 10.70 m 10.60 м

F / 2 0 4.0 kg 11.50 m 11.40 m 11.30 m 1 1 . 2 0  m 1 1 . 1 0 m 1 1 . 0 0 m 10.90 m 10.80 м 10.70 m 10.60 м
F / 3 2 2.0 kg 4.50 м 4.40 м 4.30 м 4.20 м 4.10 м 4.00 м 3.90 m 3.80 м 3.70 m 3.60 м
F / 3 3 3.0 kg 4.00 м 3.90 m 3.80 м 3.70 m 3.60 м 3.50 m 3.40 м 3.30 м 3.20 m 3 .1 0 m

F / 3 4 3.0 kg 5.20 m 5.10 м 5.00 м 4.90 м 4.80 м 4.70 м 4.60 м 4.50 м 4.40 м 4.30 м
F / 3 5 3.0 kg 7.40 м 7.30 m 7.20 m 7.10 m 7.00 м 6.90 м 6.80 м 6.70 м 6.60 м 6.50 м
F / 3 6 3.0 kg 7.40 м 7.30 m 7.20 m 7.10 m 7.00 м 6.90 м 6.80 м 6.70 м 6.60 м 6.50 м
F / 3 7 3.0 kg 9.50 m 9.40 м 9.30 m 9.20 m 9.10 m 9.00 м 8.90 м 8.80 м 8.70 м 8.60 м
F / 4 0 3.0 kg 6.00 м 5.90 m 5.80 м 5.70 m 5.60 м 5.50 м 5.40 м 5.30 m 5.20 m 5.10 m

F / 4 1 3.0 kg 6.40 м 6.30 м 6.20 м 6.10 м 6.00 м 5.90 m 5.80 м 5.70 m 5.60 м 5.50 m

F / 4 2 4.0 kg 6.00 м 5.90 m 5.80 м 5.70 m 5.60 м 5.50 м 5.40 m 5.30 m 5.20 m 5.10 m

F / 4 4 4.0 kg 8.00 м 7.90 m 7.80 м 7.70 m 7.60 м 7.50 m 7.40 m 7.30 m 7.20 m 7.10 m

F / 4 6 - 4 7 4.0 kg 8.00 м 7.90 m 7.80 м 7.70 m 7.60 м 7.50 m 7.40 м 7.30 m 7.20 m 7.10 m

F / 5 2 2.0 kg 2.00 м 1.90 m 1.80 м 1.70 m 1.60 м 1.50 m 1.40 м 1.30 m 1 . 2 0  m 1 . 1 0 m

F / 5 3 3.0 kg 3.50 m 3.40 м 3.30 m 3.20 m 3 .1 0 m 3.00 м 2.90 m 2.80 м 2.70 m 2.60 м
F / 5 4 3.0 kg 6.10 м 6.00 м 5.90 m 5.80 м 5.70 m 5.60 м 5.50 м 5.40 м 5.30 м 5.20 m

F / 5 5 3.0 kg 6.10 м 6.00 м 5.90 m 5.80 м 5.70 m 5.60 м 5.50 м 5.40 м 5.30 m 5.20 m

F /  5 6  F / 5 7 3.0 kg 7.60 м 7.50 m 7.40 м 7.30 m 7.20 m 7.10 m 7.00 м 6.90 м 6.80 м 6.70 м
М е т а н и я

к о п ь я
B e e

с н а р я д а 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 4 3 3 3 2 3 1 3 3

F / l l 600 gr 26.00 м 25.90 м 25.80 m 25.70 м 25.60 м 25.50 м 25.40 м 25.30 м 25.20 m 2 5 .1 0 m

F / 1 2 ,  F / 1 3 600 gr 36.00 м 35.90 m 35.80 м 35.70 м 35.60 м 35.50 m 35.40 m 35.30 m 35.20 м 35.10 m

F / 3 3 600 gr 9.00 м 8,90 м 8,80 м 8,70 м 8,60 м 8,50 м 8,40 м 8,30 м 8,20 м 8,10 м
F / 3 4 600 gr 13.30 m 13,20 м 13 ,1 0 m 13,00 m 12,90 м 12,80 м 12,70 м 12,60 м 12,50 м 12,40 м
F / 3 7 600 gr 16.00 м 15,90 m 15,80 m 15,70 m 15,60 м 15,50 м 15,40 m 15,30 m 15,20 м 15,10 m

F / 4 0 ,  F / 4 1 400 gr 16.50 m 16,40 м 16,30 m 16,20 m 16,10 m 16,00 м 15,90 m 15,80 м 15,70 м 15,60 м
F / 4 2 - 4 4 600 gr 20.00 м 19,90 м 19,80 m 19,70 m 19,60 м 19,50 m 19,40 м 19,30 m 19,20 м 19,10 m

F / 4 6 - 4 7 600 gr 31.00 m 30,90 м 30,80 м 30,70 м 30,60 м 30,50 м 30,40 м 30,30 м 30,20 м 30,10 м
F / 5 3 600 gr 7.00 м 6.90 м 6.80 м 6.70 м 6.60 м 6.50 м 6.40 м 6.30 м 6.20 м 6.10 м
F / 5 4 600 gr 15.00 m 14.90 м 14.80 м 14.70 м 14.60 м 14.50 m 14.40 м 14.30 м 14.20 м 14.10 m

F / 5 5 600 gr 14.50 m 14.40 м 14.30 m 14.20 м 14.10 m 14.00 м 13.90 m 13.80 m 13.70 m 13.60 m
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F 5 6 - 5 7 600 gr 18.00 м 17.90 м 17.80 m 17.70 m 17.60 m 17.50 m 17.40 м 17.30 m 17.20 м 17.10 m

М е т а н и е
д и с к а

В е с
с н а р я д а 9 3 8 3 7 3 6 3 5 3 43 3 3 2 3 1 3 3

F / 1 1 l .o  kg 25.00 m 24.90 м 24.80 м 24.70 м 24.60 м 24.50 m 24.40 м 24.30 m 24.20 м 24.10 m

F / 1 2 ,  F / 1 3 1.0 kg 32.50 м 32.40 м 32.30 m 32.20 м 32.10 m 32.00 м 31.90 m 31.80 m 31.70 m 31.60 m

F / 3 2 1.0 kg 5.00 м 4.90 м 4.80 м 4.70 м 4.60 м 4.50 м 4.40 м 4.30 м 4.20 м 4.10 м
F / 3 3 1.0 kg 1 2 . 0 0  m 11.90 m 11 .8 0 m 11.70 m 11.60 m 11 .50 m 11.40 m 11 .3 0 m 1 1 . 2 0  m 1 1 . 1 0 m

F / 3 4 1.0 kg 13.00 m 12.90 m 12.80 m 12.70 m 12.60 м 12.50 m 12.40 м 12.30 m 12.20 м 1 2 . 1 0  m

F / 3 5 1.0 kg 17.50 m 17.40 m 17.30 m 17.20 м 17.10 m 17.00 m 16.90 m 16.80 м 16.70 m 16.60 м
F / 3 6 1.0 kg 19.00 m 18.90 m 18.80 м 18.70 m 18.60 м 18.50 m 18.40 м 18.30 m 18.20 m 18.10 m

F / 3 7 1.0 kg 20.00 м 19.90 m 19.80 m 19.70 m 19.60 м 19.50 m 19.40 м 19.30 m 19.20 m 1 9 .1 0 m

F / 4 0 750 gr 15.00 m 14.90 m 14.80 м 14.70 m 14.60 м 14.50 m 14.40 м 14.30 м 14.20 м 14.10 m

F / 4 1 750 gr 23.00 м 22.90 м 22.80 м 22.70 м 22.60 м 22.50 м 22.40 м 22.30 м 22.20 м 2 2 . 1 0  m

F / 4 2 1.0 kg 17.50 m 17.40 м 17.30 m 17.20 м 17.10 m 17.00 м 16.90 м 16.80 м 16.70 m 16.60 м
F / 4 4 1.0 kg 29.00 м 28.90 м 28.80 м 28.70 m 28.60 м 28.50 m 28.40 м 28.30 m 28.20 м 28.10 m

F / 4 6 - 4 7 1.0 kg 2 1 . 0 0  m 20.90 м 20.80 м 20.70 м 20.60 м 20.50 м 20.40 м 20.30 м 20.20 м 2 0 . 1 0  m

F / 5 1 1.0 kg 8.00 м 7.90 m 7.80 м 7.70 m 7.60 м 7.50 m 7.40 м 7.30 m 7.20 m 7.10 m

F / 5 2 1.0 kg 9.20 m 9.10 m 9.00 м 8.90 м 8.80 м 8.70 м 8.60 м 8.50 м 8.40 м 8.30 м
F / 5 3 1.0 kg 10.40 м 10.30 m 10.20 м 1 0 . 1 0  m 10.00 м 9.90 m 9.80 м 9.70 m 9.60 м 9.50 m

F / 5 4 1.0 kg 14.50 м 14.40 м 14.30 m 14.20 м 14.10 m 14.00 м 13.90 m 13.80 m 13.70 m 13.60 m

F / 5 5 1.0 kg 17.00 m 16.90 m 16.80 м 16.70 m 16.60 м 16.50 m 16.40 м 16.30 m 16.20 м 16.10 м
F / 5 6 1.0 kg 18.00 м 17.90 m 17.80 m 17.70 м 17.60 м 17.50 m 17.40 м 17.30 m 17.20 м 1 7 .1 0 m

F / 5 7 1.0 kg 23.00 м 22.90 м 22.80 м 22.70 м 22.60 м 22.50 м 22.40 м 22.30 м 22.20 м 2 2 . 1 0  m

К л а п B e e
с н а р я д а 93 83 73 63 53 43 33 23 13 3

F / 3 2 360 gr 17.00 м 16.90 m 16.80 м 16.70 м 16.60 м 16.50 м 16.40 м 16.30 m 16.20 м 16.10 m

F / 5 1 360 gr 17.00 м 16.90 м 16.80 м 16.70 м 16.60 м 16.50 m 16.40 м 16.30 m 16.20 м 16.10 м

Примечание: эти критерии принимаются в соответствии с правилами соревнований по легкой атлетике, т. е. в метательных и прыжковых видах дается 3 попытки и 
учитывается лучший результат, а в беговых видах дается одна попытка.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ (ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА-ПАУЭРЛИФТИНГ НА 2024/2025

УЧЕБНЫЙ ГОД
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

Для мужчин и женщин

I I 1 I I I J I 1 I ] 1 I 1 1 1 I 1 I 1

жим штанги лежа на горизонтальной скамье

Весовая
категория 93

балла
83

балла
73

балла
63

балла
53

балла
43

балла
33

балла
23

балла
13

баллов
3

балла

МУЖЧИНЫ

49 100 97,5 95 92,5 90 87,5 85 82,5 80 77,5

54 105 102,5 100 97,5 95 92,5 90 87,5 85 82,5

59 110 107,5 105 102,5 100 97,5 95 92,5 90 87,5

65 120 117,5 115 110 107,5 105 102,5 100 97,5 95

72 130 127,5 125 122,5 120 117,5 115 110 107,5 105

80 140 137,5 135 132,5 130 127,5 125 122,5 120 117,5

88 150 147,5 145 142,5 140 137,5 135 132,5 130 127,5

97 160 157,5 155 152,5 150 147,5 145 142,5 140 137,5

107 165 162,5 160 157,5 155 152,5 150 147,5 145 142,5

+107 170 167,5 165 162,5 160 157,5 155 152,5 150 147,5

Примечание: данные нормативы (критерии) принимаются в соответствии с требованиями правил соревнований по пара пауэрлифтингу.
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I 1 I 1 fi 1 I I 1 1 I I 1 1 I Л I I

жим штанги лежа на горизонтальной скамье,

Весовая 93 83 73 63 53 43 33 23 13 3
категория балла балла балла балла балла балла балла балла баллов балла

Ж ЕНЩ ИНЫ

41 50 47,5 45 42,5 40 37,5 35 32,5 30 27,5

45 55 52,5 50 47,5 45 42,5 40 37,5 35 32,5

50 60 57,5 55 52,5 50 47,5 45 42,5 40 37,5

55 65 62,5 60 57,5 55 52,5 50 47,5 45 42,5

61 70 67,5 65 62,5 60 57,5 55 52,5 50 47,5

67 75 72,5 70 67,5 65 62,5 60 57,5 55 52,5

73 80 77,5 75 72,5 70 67,5 65 62,5 60 57,5

79 85 82,5 80 77,5 75 72,5 70 67,5 65 62,5

86 90 87,5 85 82,5 80 77,5 75 72,5 70 67,5

+86 95 92,5 90 87,5 85 82,5 80 77,5 75 72,5

Примечание: данные нормативы (критерии) принимаются в соответствии с требованиями правил соревнований по пара пауэрлифтингу.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОЕРАНИЧЕННЫМИ ФИЗИЧЕСКИМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРАШАХМАТ НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ЕОД

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

Для мужчин и женщин
_______Условие
Из какого дебюта 
складывается 
ситуация на доске? 
Выразите
последовательность 
ходов в нотации 
(записи).

Ответы

Ответы

Ответы

_______Условие_______
Как называется этот
дебют.Покажите
запись
последовательности
ходов.

Задание №3 Условие
Покажите, как 
называется этот дебют 
и запишите 
последовательность 
ходов.
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Задание №7 ОтветыУсловие
Стороны шли по три. 
Как называется дебют? 
Запишите порядок 
ходов.

Задание №6 Условие Ответы

С какого дебюта 
возникла эта 
ситуация? Запишите 
порядок ходов.

Задание №4 Условие
В этой ситуации было 
совершено три 
шествия. Покажите 
запись
последовательности 
ходов. Как называется 
дебют?

Ответы

Задание №5 Условие

В этой ситуации обе 
стороны двинулись 
вчетвером. Покажите, 
как называется дебют 
и запишите 
последовательность 
ходов.

Ответы
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Задание №9

И "1

А Я
4

Задание №10

играли

Условие Ответы
Ход от черных. 
Найдите комбинацию.

Условие Ответы
Ход белых. Как бы Вы

Задание №8 Ответы

Условие Ответы
Ход белых.
Как бы Вы играли?

Условие
Как называется 
дебют? Запишите 
порядок ходов.
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Задание №12

Задание №14

A Ю Р |  А  А ! А  А  Аш  Ш  ш  <т а к  JgL. Шь

А Вй! ̂ Е11 А

Задание №15

Условие Ответы
Ход белых. Каким 
будет результат игры? 
Какой путь вы 
выберете?

Условие Ответы
Ход белых. Какие 
прогулки вы бы 
совершили? Покажите 
первые четкие 
прогулки.

Условие Ответы
Ход белых. Как бы Вы 
играли?

Условие Ответы
Ход от черных.
Как бы Вы играли?
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Критерии оценки профессионально-творческих экзаменов по шахматам для абитуриентов с 
ограниченными физическими возможностями по специальности пара шахматы.

1. Всего на профессионально-творческие экзаменационные тесты по теории шахмат по 
шахматной специальности дается 15 заданий. За правильные ответы на каждое задание 
начисляется 6,2 балла, а максимальная сумма баллов-93 балла.

2. Задания содержат различные идеи по теории, практике, тактике и стратегии, игровому ночалу 
(дебют), середине игры (миттельшпиль), комбинациям, технике счета, игровых задач и этюдов.

3. При обозначении ответов в первых 8 заданиях необходимо обозначить название дебюта и хода 
в обозначениях (в писаниях). При ошибочном написании названия дебюта - 3 балла, при 
технических ошибках при написании порядка ходов - 3 балла. Если ходы вообще не выражены 
в записи, 3,2 балла вычитаются.

4. В заданиях 9-15 должны быть выражены комбинаторные и теоретические понятия, относящиеся 
к миттельшпилю, при неправильном выражении баллы не начисляются. 3 балла вычитаются из 
общего балла, если полное решение (с вариантами) не выражается в комментариях и 
концепциях.

Название Краткое обозначение фигур Изображение фигур
фигур узбекский английский русский

Король Sh К Кр •g f

Ферз Fz Q Ф ш
Ладя R R Л С2Э

\

Слон F В С &

Конь О N К Ш %
Пешка — — — А к
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ФИЗИЧЕСКИМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС НА 2024/2025

УЧЕБНЫЙ ГОД ДЛЯ НОЗОЛОГИИ НОГ 
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

Для мужчин
И с п о л н е н и е  у д а р а  « Н а к а т »  ( в  т е ч е н и и  1 м и н )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

62 93 29 43,5
61 91,5 28 42
60 90 27 40,5
59 88,5 26 39
58 87 25 37,5
57 85,5 24 36
56 84 23 34,5
55 82,5 22 33
54 81 21 31,5
53 79,5 20 30
52 78 19 28,5
51 76,5 18 27
50 75 17 25,5
49 73,5 16 24
48 72 15 22,5
47 70,5 14 21
46 69 13 19,5
45 67,5 12 18
44 66 11 16,5
43 64,5 10 15
42 63 9 13,5
41 61,5 8 12
40 60 7 10,5
39 58,5 6 9
38 57 5 7,5
37 55,5 4 6
36 54 3 4,5
35 52,5 2 3
34 51 1 1,5
33 49,5
32 48
31 46,5
30 45

Примечание: (накат) удар выполняется по диагонали стола: он выполняется, не удаляясь более
чем на 30 см от стола широко расставленными ногами. Удар выполняется с соблюдением

правильных технических движений рук, ног и корпуса (за каждый удар начисляется 1,5 балла).
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Для женщин

Исполнение удара «Накат»

Результат Балл Результат Балл

62 93 29 43,5
61 91,5 28 42
60 90 27 40,5
59 88,5 26 39
58 87 25 37,5
57

irTоо 24 36
56 84 23 34,5
55 82,5 22 33
54 81 21 31,5
53 79,5 20 30
52 78 19 28,5
51 76,5 18 27
50 75 17 25,5
49 73,5 16 24
48 72 15 22,5
47 70,5 14 21
46 69 13 19,5
45 67,5 12 18
44 66 11 16,5
43 64,5 10 15
42 63 9 13,5
41 61,5 8 12
40 60 7 10,5
39 58,5 6 9
38 57 5 7,5
37 55,5 4 6
36 54 3 4,5
35 52,5 2 3
34 51 1 1,5
33 49,5
32 48
31 46,5
30 45

Примечание: (накат) удар выполняется по диагонали стола: он выполняется, не удаляясь более
чем на 30 см от стола широко расставленными ногами. Удар выполняется с соблюдением
правильных технических движений рук, ног и корпуса (за каждый удар начисляется 1,5 балла).



НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

-  ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ДЛЯ РУЧНОЙ НОЗОЛОГИИ)
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Д л я  м уж ч и н
И с п о л н е н и е  у д а р а  « Н а к а т »  (в  т е ч е н и и  1 м и н )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

6 2 9 3 2 9 4 3 ,5

61 9 1 ,5 2 8 4 2

6 0 9 0 2 7 4 0 ,5

5 9 8 8 ,5 2 6 3 9

5 8 8 7 2 5 3 7 ,5

5 7 8 5 ,5 2 4 3 6

5 6 8 4 2 3 3 4 ,5

55 8 2 ,5 2 2 3 3

5 4 81 21 3 1 ,5

53 7 9 ,5 2 0 3 0

5 2 7 8 19 2 8 ,5

51 7 6 ,5 18 2 7

5 0 7 5 17 2 5 ,5

4 9 7 3 ,5 16 2 4

4 8 7 2 15 2 2 ,5

4 7 7 0 ,5 14 21

4 6 6 9 13 1 9 ,5

4 5 6 7 ,5 12 18

4 4 6 6 11 1 6 ,5

4 3 6 4 ,5 10 15

4 2 63 9 1 3 ,5

41 6 1 ,5 8 12

4 0 6 0 7 1 0 ,5

3 9 5 8 ,5 6 9

3 8 5 7 5 7 ,5

3 7 5 5 ,5 4 6

3 6 5 4 3 4 ,5

3 5 5 2 ,5 2 3

3 4 51 1 1 ,5

3 3 4 9 ,5

3 2 4 8

31 4 6 ,5

3 0 4 5

Примечание: (накат) удар выполняется по диагонали стола: он выполняется, не удаляясь
более чем на 30 см от стола широко расставленными ногами. Удар выполняется с соблюдением
правильных технических движений рук, ног и корпуса (за каждый удар начисляется 1,5 балла).
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Для женщин

И с п о л н е н и е  у д а р а  « Н а к а т »  ( в  т е ч е н и и  1 м и н )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

6 2 9 3 2 9 4 3 ,5

61 9 1 ,5 2 8 4 2

6 0 9 0 2 7 4 0 ,5

5 9 8 8 ,5 2 6 3 9

5 8 8 7 2 5 3 7 ,5

5 7 8 5 ,5 2 4 3 6

5 6 8 4 2 3 3 4 ,5

5 5 8 2 ,5 2 2 3 3

5 4 81 21 3 1 ,5

53 7 9 ,5 2 0 3 0

5 2 7 8 19 2 8 ,5

51 7 6 ,5 18 2 7

5 0 7 5 17 2 5 ,5

4 9 7 3 ,5 16 2 4

4 8 7 2 15 2 2 ,5

4 7 7 0 ,5 14 21

4 6 6 9 13 1 9 ,5

4 5 6 7 ,5 12 18

4 4 6 6 11 1 6 ,5

4 3 6 4 ,5 10 15

4 2 63 9 1 3 ,5

41 6 1 ,5 8 12

4 0 6 0 7 1 0 ,5

3 9 5 8 ,5 6 9

3 8 5 7 5 7 ,5

3 7 5 5 ,5 4 6

3 6 5 4 3 4 ,5

3 5 5 2 ,5 2 3

3 4 51 1 1 ,5

3 3 4 9 ,5

3 2 4 8

31 4 6 ,5

3 0 4 5

Примечание: (накат) удар выполняется по диагонали стола: он выполняется, не удаляясь более
чем на 30 см от стола широко расставленными ногами. Удар выполняется с соблюдением
правильных технических движений рук, ног и корпуса (за каждый удар начисляется 1,5 балла).
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ДЛЯ нозологии одной 
РУКИ И ОДНОЙ НОГИ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Д л я  м уж ч и н
И с п о л н е н и е  у д а р а  « Н а к а т »  ( в  т е ч е н и и  1 м и н )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

6 2 9 3 2 9 4 3 ,5

61 9 1 ,5 2 8 4 2

6 0 9 0 2 7 4 0 ,5

5 9 8 8 ,5 2 6 3 9

5 8 8 7 2 5 3 7 ,5

5 7 8 5 ,5 2 4 3 6

5 6 8 4 2 3 3 4 ,5

55 8 2 ,5 2 2 3 3

5 4 81 21 3 1 ,5

53 7 9 ,5 2 0 3 0

5 2 7 8 19 2 8 ,5

51 7 6 ,5 18 2 7

5 0 7 5 17 2 5 ,5

4 9 7 3 ,5 16 2 4

4 8 7 2 15 2 2 ,5

4 7 7 0 ,5 14 2 1

4 6 6 9 13 1 9 ,5

4 5 6 7 ,5 12 18

4 4 6 6 11 1 6 ,5

4 3 6 4 ,5 10 15

4 2 6 3 9 1 3 ,5

41 6 1 ,5 8 12

4 0 6 0 7 1 0 ,5

3 9 5 8 ,5 6 9

3 8 5 7 5 7 ,5

3 7 5 5 ,5 4 6

3 6 5 4 3 4 ,5

3 5 5 2 ,5 2 3

3 4 51 1 1 ,5

3 3 4 9 ,5

3 2 4 8

31 4 6 ,5

3 0 4 5

Примечание: (накат) удар выполняется по диагонали стола: он выполняется, не удаляясь более
чем на 30 см от стола широко расставленными ногами. Удар выполняется с соблюдением

правильных технических движений рук, ног и корпуса (за каждый удар начисляется 1,5 балла).
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Для женщин

Исполнение удара «Накат» (в течении 1мин)

Р езу л ьтат Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

6 2 9 3 2 9 4 3 ,5

61 9 1 ,5 2 8 4 2

6 0 9 0 2 7

О

5 9 8 8 ,5 2 6 3 9

5 8 8 7 2 5 3 7 ,5

5 7 8 5 ,5 2 4 3 6

5 6 8 4 2 3 3 4 ,5

5 5 8 2 ,5 2 2 3 3

5 4 81 2 1 3 1 ,5

53 7 9 ,5 2 0 3 0

5 2 7 8 19 2 8 ,5

51 7 6 ,5 18 2 7

5 0 7 5 17 2 5 ,5

4 9 7 3 ,5 16 2 4

4 8 7 2 15 2 2 ,5

4 7 7 0 ,5 14 21

4 6 6 9 13 1 9 ,5

4 5 6 7 ,5 12 18

4 4 6 6 11 1 6 ,5

4 3 6 4 ,5 10 15

4 2 6 3 9 1 3 ,5

41 6 1 ,5 8 12

4 0 6 0 7 1 0 ,5

3 9 5 8 ,5 6 9

3 8 5 7 5 7 ,5

3 7 5 5 ,5 4 6

3 6 5 4 3 4 ,5

3 5 5 2 ,5 2 3

3 4 51 1 1,5

3 3 4 9 ,5

3 2 4 8

31 4 6 ,5

3 0 4 5

Примечание: (накат) удар выполняется по диагонали стола: он выполняется, не удаляясь более
чем на 30 см от стола широко расставленными ногами. Удар выполняется с соблюдением
правильных технических движений рук, ног и корпуса (за каждый удар начисляется 1,5 балла).



НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕО 
(ТВ ОРЧЕСКОЕО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОЕРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ДЛЯ ВСЕХ ДРУГИХ видов 
НОЗОЛОГИИ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Для мужчин
И с п о л н е н и е  у д а р а  « Н а к а т »  (в  т е ч е н и и  1 м и н )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

6 2 9 3 2 9 4 3 ,5

61 9 1 ,5 2 8 4 2

6 0 9 0 2 7 4 0 ,5

5 9 8 8 ,5 2 6 3 9

5 8 8 7 2 5 3 7 ,5

5 7 8 5 ,5 2 4 3 6

5 6 8 4 2 3 3 4 ,5

55 8 2 ,5 2 2 3 3

5 4 81 2 1 3 1 ,5

53 7 9 ,5 2 0 3 0

5 2 7 8 19 2 8 ,5

51 7 6 ,5 18 2 7

5 0 7 5 17 2 5 ,5

4 9 7 3 ,5 16 2 4

4 8 7 2 15 2 2 ,5

4 7 7 0 ,5 14 21

4 6 6 9 13 1 9 ,5

4 5 6 7 ,5 12 18

4 4 6 6 11 1 6 ,5

4 3 6 4 ,5 10 15

4 2 6 3 9 1 3 ,5

41 6 1 ,5 8 12

4 0 6 0 7 1 0 ,5

3 9 5 8 ,5 6 9

3 8 5 7 5 7 ,5

3 7 5 5 ,5 4 6

3 6 5 4 3 4 ,5

3 5 5 2 ,5 2 3

3 4 51 1 1,5

3 3 4 9 ,5

3 2 4 8

31 4 6 ,5

3 0 4 5

Примечание: (накат) удар выполняется по диагонали стола: он выполняется, не удаляясь более
чем на 30 см от стола широко расставленными ногами. Удар выполняется с соблюдением
правильных технических движений рук, ног и корпуса (за каждый удар начисляется 1,5 балла).
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Для женщин

И с п о л н е н и е  у д а р а  « Н а к а т »  (в  т е ч е н и и  1 м и н )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т б а л л

6 2 9 3 2 9 4 3 ,5

61 9 1 ,5 2 8 4 2

6 0 9 0 2 7 4 0 ,5

5 9 8 8 ,5 2 6 3 9

5 8 8 7 2 5 3 7 ,5

5 7 8 5 ,5 2 4 3 6

5 6 8 4 2 3 3 4 ,5

5 5 8 2 ,5 2 2 3 3

5 4 81 21 3 1 ,5

53 7 9 ,5 2 0 3 0

5 2 7 8 19 2 8 ,5

51 7 6 ,5 18 2 7

5 0 7 5 17 2 5 ,5

4 9 7 3 ,5 16 2 4

4 8 7 2 15 2 2 ,5

4 7 7 0 ,5 1 4 21

4 6 6 9 13 1 9 ,5

4 5 6 7 ,5 12 18

4 4 6 6 11 1 6 ,5

4 3 6 4 ,5 10 15

4 2 6 3 9 1 3 ,5

4 1 6 1 ,5 8 12

4 0 6 0 7 1 0 ,5

3 9 5 8 ,5 6 9

3 8 5 7 5 7 ,5

3 7 5 5 ,5 4 6

3 6 5 4 3 4 ,5

3 5 5 2 ,5 2 3

3 4 51 1 1 ,5

3 3 4 9 ,5

3 2 4 8

31 4 6 ,5

3 0 4 5

Примечание: (накат) удар выполняется по диагонали стола: он выполняется, не удаляясь более
чем на 30 см от стола широко расставленными ногами. Удар выполняется с соблюдением
правильных технических движений рук, ног и корпуса (за каждый удар начисляется 1,5 балла).

SS
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕО 
(ТВОРЧЕСКОЕО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НЕВЫСОКОГО РОСТА) по 
СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Для мужчин
И с п о л н е н и е  у д а р а  « Н а к а т »  (в  т е ч е н и и  1 м и н )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т б а л л

6 2 9 3 2 9 4 3 ,5

61 9 1 ,5 2 8 4 2

6 0 9 0 2 7 4 0 ,5

5 9 ОО ОО ^/
1 2 6 3 9

5 8 8 7 2 5 3 7 ,5

5 7 8 5 ,5 2 4 3 6

5 6 8 4 2 3 3 4 ,5

5 5 8 2 ,5 2 2 3 3

5 4 81 21 3 1 ,5

53 7 9 ,5 2 0 3 0

5 2 7 8 19 2 8 ,5

51 7 6 ,5 18 2 7

5 0 7 5 17 2 5 ,5

4 9 7 3 ,5 16 2 4

4 8 7 2 15 2 2 ,5

4 7 7 0 ,5 1 4 21

4 6 6 9 13 1 9 ,5

4 5 6 7 ,5 12 18

4 4 6 6 11 1 6 ,5

4 3 6 4 ,5 1 0 15

4 2 6 3 9 1 3 ,5

41 6 1 ,5 8 12

4 0 6 0 7 1 0 ,5

3 9 5 8 ,5 6 9

3 8 5 7 5 7 ,5

3 7 5 5 ,5 4 6

3 6 5 4 3 4 ,5

3 5 5 2 ,5 2 3

3 4 51 1 1 ,5

3 3 4 9 ,5

3 2 4 8

31 4 6 ,5

3 0 4 5

Примечание: (накат) удар выполняется по диагонали стола: он выполняется, не удаляясь более
чем на 30 см от стола широко расставленными ногами. Удар выполняется с соблюдением
правильных технических движений рук, ног и корпуса (за каждый удар начисляется!,5балла).
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Для женщин

И с п о л н е н и е  у д а р а  « Н а к а т »  (в  т е ч е н и и  1 м и н )

Р езу л ьтат Б а л л Р езу л ьтат балл

6 2 9 3 2 9 4 3 ,5

61 9 1 ,5 2 8 4 2

6 0 9 0 2 7 4 0 ,5

5 9 8 8 ,5 2 6 3 9

5 8 8 7 2 5 3 7 ,5

5 7 8 5 ,5 2 4 3 6

5 6 8 4 2 3 3 4 ,5

5 5 8 2 ,5 2 2 3 3

5 4 81 21 3 1 ,5

53 7 9 ,5 2 0 3 0

5 2 7 8 19 2 8 ,5

51 7 6 ,5 18 2 7

5 0 7 5 17 2 5 ,5

4 9 7 3 ,5 16 2 4

4 8 7 2 15 2 2 ,5

4 7 7 0 ,5 14 21

4 6 6 9 13 1 9 ,5

4 5 6 7 ,5 12 18

4 4 6 6 11 1 6 ,5

4 3 6 4 ,5 10 15

4 2 63 9 ■ 1 3 ,5

41 6 1 ,5 8 12

4 0 6 0 7 1 0 ,5

3 9 5 8 ,5 6 9

3 8 5 7 5 7 ,5

3 7 5 5 ,5 4 6

3 6 5 4 3 4 ,5

3 5 5 2 ,5 2 3

3 4 51 1 1 ,5

3 3 4 9 ,5

3 2 4 8

31 4 6 ,5

3 0 4 5

Примечание: (накат) удар выполняется по диагонали стола: он выполняется, не удаляясь более
чем на 30 см от стола широко расставленными ногами. Удар выполняется с соблюдением
правильных технических движений рук, ног и корпуса (за каждый удар начисляется 1,5 балла).
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОГО 
ПИСТОЛЕТА (ДЛЯ НОЖНОЙ НОЗОЛОГИИ) НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

(РР8) С тр ель б а  на бумаж ную  м и ш ен ь  (10 п о п ы то к )

Р езу л ьтат Б а л л Р езу л ь тат Б а л л

93 93 46 46

92 92 45 45

91 91 44 44

90 90 43 43

89 89 42 42

88 88 41 41

87 87 40 40

86 86 39 39
85 85 38 38
84 84 37 37
83 83 36 36
82 82 35 35
81 81 34 34
80 80 33 33
79 79 32 32
78 78 31 31
77 77 30 30
76 76 29 29
75 75 28 28
74 74 27 27
73 73 26 26
72 72 25 25
71 71 24 24
70 70 23 23
69 69 22 22
68 68 21 21
67 67 20 20
66 66 19 19
65 65 18 18
64 64 17 17
63 63 16 16
62 62 15 15
61 61 14 14
60 60 13 13
59 59 12 12
58 58 11 11
57 57 9 9
56 56 8 8
55 55 7 7
54 54 6 6
53 53 5 5
52 52 4 4
51 51 3 3
50 50 2 2
49 49 1 1
48 48
47 47

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 10 пуль.
Участники стреляют из пневматического пистолета стоя. Претенденты должны полностью соблюдать указания 
специалиста.
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Для женщин
( Р Р 8 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 9 1 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 4 1 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 3 1

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 73 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 2 1 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8
5 5 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

53 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 10 пуль.
Участники стреляют из пневматического пистолета стоя. Претенденты должны полностью соблюдать указания 
специалиста.



НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ДЛЯ РУЧНОЙ НОЗОЛОГИИ) 
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОГО ПИСТОЛЕТА 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

(РР8) С тр ель б а  на бум аж ную  м и ш ен ь  (10 п оп ы ток )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 73 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

55 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

53 5 3 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2
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4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 10 пуль.
Участники стреляют из пневматического пистолета стоя.Претенденты должны полностью соблюдать указания 
специалиста.

Для женщин

( Р Р 8 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

73 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

5 5 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

53 5 3 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2
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4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 10 пуль.
Участники стреляют из пневматического пистолета стоя. Претенденты должны полностью 
соблюдать указания специалиста.



НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СТРЕЛЬБА ИЗ 

ПНЕВМАТИЧЕСКОГО ПИСТОЛЕТА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ  ̂
ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ДЛЯ нозологии одной

РУКИ И ОДНОЙ НОГИ)
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

Для мужчин

( Р Р 8 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  
(1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

9 1 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

8 5 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0

ОО
О 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 3 1

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 73 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

63 63 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

55 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

53 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3
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5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 10 пуль.
Участники стреляют из пневматического пистолета стоя. Претенденты должны полностью соблюдать указания 
специалиста.

Для женщин
( Р Р 8 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  

(1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 4 1

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

73 73 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

55 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

5 3 5 3 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3
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5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 10 пуль.
Участники стреляют из пневматического пистолета стоя. Претенденты должны полностью соблюдать указания 
специалиста.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СТРЕЛЬБА ИЗ 

ПНЕВМАТИЧЕСКОГО ПИСТОЛЕТА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ПО ВСЕМ

ДРУГИМ ВИДАМ НОЗОЛОГИИ)
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

Для мужчин
( Р Р 8 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  

( 1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 9 1 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

8 5 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

55 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

5 3 5 3 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2
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4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

чч

w

BSf

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 10 пуль.
Участники стреляют из пневматического пистолета стоя. Претенденты должны полностью соблюдать указания 
специалиста.

Для женщин
( Р Р 8 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  

( 1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 оо
.

3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5  .

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 И 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

5 5 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

5 3 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

276



4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 10 пуль.
Участники стреляют из пневматического пистолета стоя. Претенденты должны полностью 
соблюдать указания специалиста.



НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НЕВЫСОКОГО РОСТА) п о  
СПЕЦИАЛЬНОСТИ СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОГО ПИСТОЛЕТА 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

( Р Р 8 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  
(1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 9 1 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

8 5 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

8 3 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 33

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 75 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 73 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 63 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

5 5 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

53 5 3 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1
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4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 10 пуль.
Участники стреляют из пневматического пистолета стоя. Претенденты должны полностью соблюдать указания 
специалиста.

Для женщин

( Р Р 8 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  
(1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 4 1

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9
85 85 3 8 3 8
8 4 8 4 3 7 3 7
83 83 3 6 3 6
8 2 8 2 3 5 3 5
81 81 3 4 3 4
8 0 8 0 3 3 3 3
7 9 7 9 3 2 3 2
7 8 7 8 3 1 31
7 7 7 7 3 0 3 0
7 6 7 6 2 9 2 9
7 5 7 5 2 8 2 8
7 4 7 4 2 7 2 7
7 3 73 2 6 2 6
7 2 7 2 2 5 2 5
71 71 2 4 2 4
7 0 7 0 2 3 2 3
6 9 6 9 2 2 2 2
6 8 6 8 21 21
6 7 6 7 2 0 2 0
6 6 6 6 19 19
6 5 6 5 18 18
6 4 6 4 17 17
6 3 6 3 16 16
6 2 6 2 15 15
61 61 14 14
6 0 6 0 13 13
5 9 5 9 12 12
5 8 5 8 11 11
5 7 5 7 9 9
5 6 5 6 8 8
5 5 5 5 7 7
5 4 5 4 6 6
53 53 5 5
5 2 5 2 4 4
51 51 3 з
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5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 10 пуль.
Участники стреляют из пневматического пистолета стоя. Претенденты должны полностью соблюдать указания 
специалиста.



НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ 
(ТВОРЧЕСКОМУ) ЭКЗАМЕНУ ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ПО НОЗОЛОГИИ СТОПЫ) по 
СПЕЦИАЛЬНОСТИ СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ ВИНТОВКИ 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

( Р Р 9 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 8 5 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 8 3 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15
61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

55 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

53 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

50 50 2 2

4 9 4 9 1 1
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4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль.
Для женщин

Р Р 9 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 4 1 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

73 73 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 1 9 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12
5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

5 5 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

53 5 3 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль.
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К)

НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ДЛЯ РУЧНОЙ НОЗОЛОГИИ) 
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ ВИНТОВКИ 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

( Р Р 9 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 4 1 4 1

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 33

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 30
7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

. 7 3 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 63 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

5 5 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

5 3 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8
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4 7 4 7
Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль.

Д л я  ж е н щ и н

( Р Р 9 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6  " 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 33

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 73 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5  1

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 1 9 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 1 7 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 1 4 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

55 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

53 5 3 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ДЛЯ нозологии одной 
РУКИ И ОДНОЙ НОГИ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ

ВИНТОВКИ
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

______________ Для мужчин
( Р Р 9 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 33

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

г 5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

5 5 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

5 3 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1
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4 8 4 8

4 7 4 7
Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль.

Для женщин
( Р Р 9 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 4 1 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

8 5 85 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 2 1

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

5 5 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

5 3 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ 
ВИНТОВКИ ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ПО ВСЕМ ДРУГИМ ВИДАМ НОЗОЛОГИИ)
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

Для мужчин
( Р Р 9 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

9 1 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 4 1 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 8 5 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

5 5 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

5 3 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8



____________ £ 7 ____________ _________________ 4 7 _________________ __________________
Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль.

Для женщин
( Р Р 9 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 4 1 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 8 5 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8  .

7 4 7 4 2 7 2 7

73 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 63 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

55 55 7 7

5 4 5 4 6 6

5 3 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7
Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НЕВЫСОКОГО РОСТА) по 
СПЕЦИАЛЬНОСТИ С Т Р Е Л Ь Б А  И З П Н Е В М А Т И Ч Е С К О Й  В И Н Т О В К И  

(М а к си м а л ь н ы й  бал л  по сп ец и а л ь н о ст и  - 93  бал л а)
Для мужчин

( Р Р 9 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 4 1 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

85 8 5 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 8 3 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 2 1 21

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

63 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14
6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

55 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

53 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8
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4 7 4 7
Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль.

Для женщин
( Р Р 9 )  С т р е л ь б а  н а  б у м а ж н у ю  м и ш е н ь  (1 0  п о п ы т о к )

Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

9 3 9 3 4 6 4 6

9 2 9 2 4 5 4 5

91 91 4 4 4 4

9 0 9 0 4 3 4 3

8 9 8 9 4 2 4 2

8 8 8 8 41 41

8 7 8 7 4 0 4 0

8 6 8 6 3 9 3 9

8 5 8 5 3 8 3 8

8 4 8 4 3 7 3 7

83 83 3 6 3 6

8 2 8 2 3 5 3 5

81 81 3 4 3 4

8 0 8 0 3 3 3 3

7 9 7 9 3 2 3 2

7 8 7 8 31 31

7 7 7 7 3 0 3 0

7 6 7 6 2 9 2 9

7 5 7 5 2 8 2 8

7 4 7 4 2 7 2 7

7 3 7 3 2 6 2 6

7 2 7 2 2 5 2 5

71 71 2 4 2 4

7 0 7 0 2 3 2 3

6 9 6 9 2 2 2 2

6 8 6 8 21 2 1

6 7 6 7 2 0 2 0

6 6 6 6 19 19

6 5 6 5 18 18

6 4 6 4 17 17

6 3 6 3 16 16

6 2 6 2 15 15

61 61 14 14

6 0 6 0 13 13

5 9 5 9 12 12

5 8 5 8 11 11

5 7 5 7 9 9

5 6 5 6 8 8

5 5 5 5 7 7

5 4 5 4 6 6

53 53 5 5

5 2 5 2 4 4

51 51 3 3

5 0 5 0 2 2

4 9 4 9 1 1

4 8 4 8

4 7 4 7

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
(ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НЕВЫСОКОГО РОСТА) п о
СПЕЦИАЛЬНОСТИ П А Р А -Т Х Э К В О Н Д О  W T F  

(М а к си м а л ь н ы й  бал л  по сп ец и а л ь н о ст и  - 93 бал л а)
Для мужчин и женщин

1. В ы п о л н ен и е  р а зл и ч н ы х  у д а р н ы х  д ей с т в и й  н о га м и  в р а зл и ч н ы е сек тор а  (П ал  
ч аги ) За  т о ч н о е  и т ех н и ч еск и  п р а в и л ь н о е  в ы п о л н ен и е  в сех  в и д о в  у д а р н ы х  

д е й с т в и й  н о га м и  в р а зл и ч н ы е  сектора  
м аксим ально 30  б а л л о в .

При выполнении вышеуказанного задания могут быть следующие ошибки, за каждую из 
которых снимается следующие баллы:
6. После удара, бьющая нога ставится рядом с опорной - снимается 4 балл
7. Бьющая нога после удара ставится в сторону - снимается 6 балл
8. Баллы вычитаются в случае преднамеренного показа остановки движения согнутого 
колена во время удара - снимается 4 балл
9. Высота удара должна быть показана чисто, тем не менее, баллы будут вычитываться в 
случае преднамеренной остановки удара -снимается 6 балл
10. Бьющая нога и верх тела должны быть под определенным углом во время удара. 
Баллы вычитываются, в случае чрезмерного опускания верха тела или потери равновесия - 
снимается 10 балл.

2. С в о б о д н ы й  сп а р р и н г (на л а п а х ) по  п р а в и л а м  т а эк в о н д о  В Т .
(2 р а у н д а  по 2 м и н уты , п ер ер ы в  30 сек ун д )

За демонстрацию всего технического и тактического арсенала боевых действий 
(разведывательные действия, обманные действия, дистанционный маневр, наступательные 
действия, оборонительные действия, контратака) грамотные и своевременные действия в 
защите и нападении в спарринге (на лапах)

м ак си м а л ь н о  63 бал л ов
1) н езн ач и тел ь н ы е ош и бк и  -  сн и м ается  16 балла:
а) незначительные ошибки в выполнении техники приёмов и действий 4 балла;
б) незначительные ошибки в выполнении тактических действий 4 балла; 
с)если спортсмен покидает линию основного поля боя. 4 балла;
д) если спортсмен упал 4 балла.
2) зн а ч и тел ь н ы е ош и бк и  - сн и м ается  16 балла:
а) ошибки в технике спарринга (кёруги) 5 балла;
б) отсутствие подготавливающих, маневренных действий 5 балла; 
с) отталкивание спортсмена-соперника 6 балла.
3) гр убы е ош и бк и  - сн и м ается  31 баллов:
а) грубые ошибки в выполнении приёмов и действий 7 балла;
б) отсутствие тактического мышления 8 балла;
с) грубые ошибки в выполнении защитных действий и нападений 8 балла;
д) нанесение удара в нижнюю (are) часть талии спортсмена-соперника составляет 8 баллов.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ 
(ТВОРЧЕСКОМУ) ЭКЗАМЕНУ АБИТУРИЕНТОВ СО ШКАЛОЙ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА И АМПУТАЦИЕЙ СТОПЫ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА ВОЛЕЙБОЛ 
(М а к си м а л ь н ы й  бал л  по сп ец и а л ь н о ст и  - 93 бал л а)

Для мужчин
Ввод мяча в поле сверху сидя

Результат Балл
9 93
8 82.64
7 72.31
6 61.98
5 51.65
4 41.32
3 30.99
2 20.66
1 10.33

Примечание: сидя, подачи мяча на волейбольной площадке сверху в зоны 1, 5, 6. Подачи в 
каждую зону разрешено по 3 попытки, и каждый участник получает в общей сложности 9 
попыток.

Для женщин

Ввод мяча в поле сверху сидя

Результат Балл
9 93
8 82.64
7 72.31
6 61.98
5 51.65
4 41.32
3 30.99
2 20.66
1 10.33

Примечание: сидя, подачи мяча на волейбольной площадке сверху в зоны 1, 5, 6. Подачи в 
каждую зону разрешено по 3 попытки, и каждый участник получает в общей сложности 9 
попыток.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ НА ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ 
(ТВОРЧЕСКОМ) ЭКЗАМЕНЕ АБИТУРИЕНТОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА ВОЛЕЙБОЛ

(ДЛЯ ДРУГИХ ВИДОВ НОЗОЛОГИИ)
(М а к си м а л ь н ы й  бал л  по сп ец и а л ь н о ст и  - 93 бал л а)

Для мужчин
Ввод мяча в поле сверху сидя

Результат Балл
9 93
8 82.64
7 72.31
6 61.98
5 51.65
4 41.32
3 30.99
2 20.66
1 10.33

Примечание: сидя, подачи мяча на волейбольной площадке сверху в зоны 1, 5, 6. Подачи в 
каждую зону разрешено по 3 попытки, и каждый участник получает в общей сложности 9 
попыток.

Для женщин

Ввод мяча в поле сверху сидя

Результат Балл
9 93
8 82.64
7 72.31
6 61.98
5 51.65
4 41.32
3 30.99
2 20.66
1 10.33

Примечание: сидя, подачи мяча на волейбольной площадке сверху в зоны 1, 5, 6. Подачи в 
каждую зону разрешено по 3 попытки, и каждый участник получает в общей сложности 9 
попыток.
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ П А Р А  В Е Л О С П О Р Т  

(М а к си м а л ь н ы й  бал л  по сп ец и а л ь н о ст и  - 93 бал л а)
Для мужчин

Вращение педалей в течение 1 минуты стоя на специальном велосипедном 
оборудовании (велотренажере) (считает с одной ноги) (53*15) колеса

Р езу л ь т а т Б ал л
120 93
117 90
114 87
111 84
108 81
105 78
102 74
99 71
96 68
93 65
90 62
87 59
84 56
81 53
78 50
75 47
72 44
69 41
66 38
63 35
60 32
57 29
54 26
51 23
48 20
45 17
42 16
39 15
36 14
33 13
30 12
27 11
24 10
21 9
18 8
15 7
12 6
9 5
6 4
3 1

Примечание: В велотренажере выполняется вращение двумя ногами или на одной ноге, и 
счет ведется с одной ноги.
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Для женщин

Вращение педалей в течение 1 минуты стоя на специальном велосипедном 
оборудовании (велотренажере) (считает с одной ноги) (39*15) колеса

Результат Балла
120 93
117 90
114 87
111 84
108 81
105 78
102 74
99 71
96 68
93 65
90 62
87 59
84 56
81 53
78 50
75 47
72 44
69 41
66 38
63 35
60 32
57 29
54 26
51 23
48 20
45 17
42 16
39 15
36 14
33 13
30 12
27 11
24 10
21 9
18 8
15 7
12 6
9 5
6 4
3 1

Примечание: В велотренажере выполняется вращение двумя ногами или на одной ноге, и счет 
ведется с одной ноги.
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА-ПЛАВАНИЕ 
(М а к си м а л ь н ы й  бал л  по сп ец и а л ь н о ст и  - 93 бал л а)

Для мужчин
100 м 93 83 73 63 53 43 33 23 13 3
С1 02:55.0

0
03:05.0
0

03:15.0
0

03:25.0
0

03:35.0
0

03:45.0
0

03:55.0
0

04:05.
00

04:15.0
0

04:25
.00

С2 02:50.0
0

03:00.0
0

03:10.0
0

03:20.0
0

03:30.0
0

03:40.0
0

03:50.0
0

04:00.
00

04:10.0
0

04:20
.00

СЗ 02:00.0
0

02:10.0
0

02:20.0
0

02:30.0
0

02:40.0
0

02:50.0
0

03:00.0
0

03:10.
00

03:20.0
0

03:30
.00

С4 01:55.0
0

02:05.0
0

02:15.0
0

02:25.0
0

02:35.0
0

02:45.0
0

02:55.0
0

03:05.
00

03:15.0
0

03:25
.00

С5 01:50.0
0

02:00.0
0

02:10.0
0

02:20.0
0

02:30.0
0

02:40.0
0

02:50.0
0

03:00.
00

03:10.0
0

03:20
.00

С6 01:39.0
0

01:49.0
0

01:59.0
0

02:09.0
0

02:19.0
0

02:29.0
0

02:39.0
0

02:49.
00

02:59.0
0

03:09
.00

С7 01:35.0
0

01:45.0
0

01:55.0
0

02:05.0
0

02:15.0
0

02:25.0
0

02:35.0
0

02:45.
00

02:55.0
0

03:05
.00

С8 01:25.0
0

01:35.0
0

01:45.0
0

01:55.0
0

02:05.0
0

02:15.0
0

02:25.0
0

02:35.
00

02:45.0
0

02:55
.00

С9 01:19.0
0

01:29.0
0

01:39.0
0

01:49.0
0

01:59.0
0

02:09.0
0

02:19.0
0

02:29.
00

02:39.0
0

02:49
.00

СЮ 01:15.0
0

01:25.0
0

01:35.0
0

01:45.0
0

01:55.0
0

02:05.0
0

02:15.0
0

02:25.
00

02:35.0
0

02:45
.00

СП 01:24.0
0

01:34.0
0

01:44.0
0

01:54.0
0

02:04.0
0

02:14.0
0

02:24.0
0

02:34.
00

02:44.0
0

02:54
.00

С12/1
3

Очоо о 01:26.0
0

01:36.0
0

01:46.0
0

01:56.0
0

02:06.0
0

02:16.0
0

02:26.
00

02:36.0
0

02:46
.00

С14 01:17.0
0

01:27.0
0

01:37.0
0

01:47.0
о

01:57.0
0

02:07.0
0

02:17.0
0

02:27.
00

02:37.0
0

02:47
.00

Примечание: на дистанции 100 метров вольным стилем проплыть полностью, нельзя плыть 
когда ноги касаются земли.

Для женщин

100 м 93 83 73 63 53 43 33 23 13 3
С1 03:05.

00
03:15.
00

03:25.
00

03:35.
00

03:45.
00

03:55.
00

04:05.
00

04:15.
00

04:25.
00

04:35.
00

С2 02:35.
00

02:45.
00

02:55.
00

03:05.
00

03:15.
00

03:25.
00

03:35.
00

03:45.
00

03:55.
00

04:05.
00

СЗ 02:25.
00

02:35.
00

02:45.
00

02:55.
00

03:05.
00

03:15.
00

03:25.
00

03:35.
00

03:45.
00

03:55.
00

С4 02:10.
00

02:20.
00

02:30.
00

02:40.
00

02:50.
00

03:00.
00

03:10.
00

03:20.
00

03:30.
00

03:40.
00

С5 02:00.
00

02:10.
00

02:20.
00

02:30.
00

02:40.
00

02:50.
00

03:00.
00

03:10.
00

03:20.
00

03:30.
00

С6 01:55.
00

02:05.
00

02:15.
00

02:25.
00

02:35.
00

02:45.
00

02:55.
00

03:05.
00

03:15.
00

03:25.
00

С7 01:50.
00

02:00.
00

02:10.
00

02:20.
00

02:30.
00

02:40.
00

02:50.
00

03:00.
00

03:10.
00

03:20.
00
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С8 01:40.
00

01:50.
00

02:00.
00

02:10.
00

02:20.
00

02:30.
00

02:40.
00

02:50.
00

03:00.
00

03:10.
00

С9 01:30.
00

01:40.
00

01:50.
00

02:00.
00

02:10.
00

02:20.
00

02:30.
00

02:40.
00

02:50.
00

03:00.
00

СЮ 01:22.
00

01:32.
00

01:42.
00

01:52.
00

02:02.
00

02:12.
00

02:22.
00

02:32.
00

02:42.
00

02:52.
00

С11 01:35.
00

01:45.
00

01:55.
00

02:05.
00

02:15.
00

02:25.
00

02:35.
00

02:45.
00

02:55.
00

03:05.
00

С12/
13

01:21.
00

01:31.
00

01:41.
00

01:51.
00

02:01.
00

02:12.
00

02:22.
00

02:32.
00

02:42.
00

02:52.
00

С14 01:20.
00

01:30.
00

01:40.
00

01:50.
00

02:00.
00

02:10.
00

02:20.
00

02:30.
00

02:40.
00

02:50.
00

- Примечание: на дистанции 100 метров вольным стилем проплыть полностью, нельзя плыть 
когда ноги касаются земли.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕО 
(ТВОРЧЕСКОЕО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ОЕРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НОЗОЛОГИЯ СТОПЫ) п о
СПЕЦИАЛЬНОСТИ "СТРЕЛЬБА ИЗ ЛУКАП 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин и женщин

Для мужчин и женщин
Результат Балл

91-100 93
81-90 83

Классическая и блочная 71-80 73
стрельба из лука с 61-70 63
дистанции 30 м. 51-60 53

(Оценивается по сумме 10 41-50 43
произведенных выстрелов) 31-40 33

21-30 23
11-20 13
1-10 3

Примечание. Каждому абитуриенту на испытание будет предоставлено 5 пуль. 
Разрешена классическая и блочная стрельба из лука.
Каждый претендент имеет возможность пострелять из собственного лука.



> 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 )

НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ К ВСТУПИТЕЛЬНЫХ ТВОРЧЕСКИХ ЭКЗАМЕНОВ ПО
СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА ДЗЮДО 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин и женщин

А Нормативы Баллы
1 Самостраховка, падения

Ukemi (Самостраховка, 
падения) (6 балл)

6 4,5 3 1,5 0
Высокий полет, мягкое 
приземление, мягкая 
амортизация руками 
правильная группировка

Недостаточно высокий 
полет, падение с 
касанием головы

Падение через 
сторону. Удар спиной 
об ковер

Действие
выполнено
технически
неправильно

Техническое 
действие не 
выполнено

2

Шинтаи 
(Передвижения) 

(4 балл)

4 3 2 1 0
Высокий полет, мягкое 
приземление, мягкая 
амортизация руками 
правильная группировка

Недостаточно высокий 
полет, падение с 
касанием головы

Падение через 
сторону. Удар спиной 
об ковер

Действие
выполнено
технически
неправильно

Техническое 
действие не 
выполнено

3 Сбивание:
Okuri-ashi-harai. (Боковая 

подсечка в темп шагов) (6 
балл)

6 4,5 3 1,5 0
Выполнено с хорошим 
захватом с резким 
движением, без 
остановки в быстром 
темпе.

Выполнено с хорошим 
захватом в среднем 
темпе.

Выполнено со слабым 
захватом в среднем 
темпе. Не используя 
равновесия партнера

Технические 
действия 
выполнены со 
значительными 
ошибками

Технические 
действия не 
выполнены

4

Uki-otoshi (Бросок 
выведением из равновесий 
вперед (6 балл)

6 4,5 3 1,5 0
Выполнено с хорошим 
захватом с резким 
движением, без 
остановки в быстром 
темпе.

Выполнено с хорошим 
захватом в среднем 
темпе.

Выполнено со слабым 
захватом в среднем 
темпе. Не используя 
равновесия партнера

Технические 
действия 
выполнены со 
значительными 
ошибками

Технические 
действия не 
выполнены

5 Nage-vadza:
l.Uchi-mata. (Подхват 
изнутри под одну ногу) (9 
балл)

18 13,5 9 4,5 0
Бросок выполнен с 
хорошим подбивом с 
большой амплитудой. 
Движение без остановки 
в быстром темпе

Бросок выполнен с 
хорошим подбивом, но 
с малой амплитудой. 
Движение борца в 
среднем темпе

Бросок выполнен с со 
слабым подбивом и 
малой амплитудой. 
Движение борца в 
среднем темпе

Технические 
действия 
выполнены со 
значительными 
ошибками

Технические 
действия не 
выполнены

6 18 13,5 9 4,5 0
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Uchi-makikomi (Брасок 
через спину вращением с 
захватом руки на плечо) (18 
балл)

Бросок выполнен с 
хорошим подбивом с 
большой амплитудой. 
Движение без остановки 
в быстром темпе

Бросок выполнен с 
хорошим подбивом, но 
с малой амплитудой. 
Движение борца в 
среднем темпе

Бросок выполнен с со 
слабым подбивом и 
малой амплитудой. 
Движение борца в 
среднем темпе

Технические 
действия 
выполнены со 
значительными 
ошибками

Технические 
действия не 
выполнены

7 O-osoto-gruma. (Отхват под 
две ноги) (9 балл)

9 6,75 4,5 2,25 0
Бросок выполнен с 
хорошим подбивом с 
большой амплитудой. 
Движение без остановки 
в быстром темпе

Бросок выполнен с 
хорошим подбивом, но 
с малой амплитудой. 
Движение борца в 
среднем темпе

Бросок выполнен с со 
слабым подбивом и 
малой амплитудой. 
Движение борца в 
среднем темпе

Технические 
действия 
выполнены со 
значительными 
ошибками

Технические 
действия не 
выполнены

8 Ne-vaza:
Ude-hishigi-sankaku-gatame 
(рычаг локтя захватом 
головы и руки ногами)

(10 балл)

10 7,5 5 5,5 0
Выполнен с хорошим 
захватом с
передвижением ног. Без 
остановки в быстром 
темпе

Выполнен с хорошим 
захватом с 
передвижением ног. 
Движения в среднем 
темпе

Выполнен со слабым 
захватом и 
передвижением ног. 
Движения борца в 
среднем темпе

Технические 
действия 
выполнены со 
значительными 
ошибками

Технические 
действия не 
выполнены

9 Katame-vaza.
Kesa-gatame, yoko-shiho- 
gatame, kami-shiho-gatame, 
tate-shiho-gatame. 
(Удержание 
удержание сбоку, 
удержание поперек, 
удержание со стороны 
головы, удержание верхом) 
(16 балл)

16 12 8 4 0
Действие выполнено 
технически правильно с 
концентрацией усилий в 
определенных частях 
тела

Действие выполнено 
технически правильно 
с незначительными 
усилия-ми в 
определенных частях 
тела

Действие выполнено с 
незначительными 
ошибками и 
неправильное 
направление усилия

Действие
выполнено
технически
неправильно

Техническое 
действие не 
выполнено

Примечание. В зависимости от качества выполняемых спортсменом технических приемов, обстоятельств захвата, амплитуды падения соперника 
при выполнении метода, а также завершения технического метода ставятся промежуточные баллы.
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА БАДМИНТОН 
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

_____________________________________________________________________ Для мужчин
(Для колясочников)
Короткая подача в коридор шириной 50 см от линии до задней части игрового 
поля.
-5 попыток открытой ракеткой (Forehand).
-5 попыток закрытой ракеткой (Backhand)

Результат Балл
10 93
9 83
8 73
7 63
6 53
5 43
4 33
3 23
2 13
1 3

Примечание: при правильном выполнении ударов критерии оценки с числовой и технической 
точек зрения суммируются результаты подач, попавших в обозначенное место из 10 попыток.
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Для женщин

(Для колясочниц)
Короткая подача в коридор шириной 50 см от линии до задней части игрового поля. 
-5 попыток открытой ракеткой (Forehand).
-5 попыток закрытой ракеткой (Backhand)

Результат Балл
10 93
9 83
8 73
7 63
6 53
5 43
4 33
3 23
2 13
1 3

Примечание: при правильном выполнении ударов критерии оценки с числовой и технической 
точек зрения суммируются результаты подач, попавших в обозначенное место из 10 попыток.
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕО (ТВОРЧЕСКОЕО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА БАДМИНТОН 
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

_____________________________________________________________________Для мужчин
(Для низкоростлых)
Нанесение Smesh удара прямо по задней линии от линии влета до 1-метрового 
коридора, проведенного вдоль задней линии.
-Справа 5 ударов (Forehand).
- Слева 5 ударов (Backhand).

Результат Балл

10 93
9 83
8 73
7 63
6 53
5 43
4 33
3 23
2 13
1 3

Примечание: при правильном выполнении ударов критерии оценки с числовой и технической 
точек зрения суммируются результаты подач, попавших в обозначенное место из 10 попыток.



Для женщин

т

(Для низкоростлых)
Нанесение Smesh удара прямо по задней линии от линии влета до 1-метрового 
коридора, проведенного вдоль задней линии.
-Справа 5 ударов (Forehand).
- Слева 5 ударов (Backhand).

Результат Балл

10 93
9 Г 83
8 73
7 63
6 53
5 43
4 33
3 23
2 13
1 3

Примечание: при правильном выполнении ударов критерии оценки с числовой и 
точек зрения суммируются результаты подач, попавших в обозначенное место из 10

технической
попыток.
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА БАДМИНТОН 
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

Для мужчин
(Для ампутантов, нозология руки и ноги)

Из задней линии в заднюю линию высоко-дальний удар -1 0  раз попадание волана с 
высокой траекторией в коридор противника 5,18x80см.

Результат Балл

10 93
9 83
8 73
7 63
6 53
5 43
4 33
3 23
2 13
1 3

-------------------------- — ---------------------------------------------------------------------- ----------------------------

Примечание: при правильном выполнении ударов критерии оценки с числовой и технической 
точек зрения суммируются результаты подач, попавших в обозначенное место из 10 попыток.
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Для женщин

(Для ампутантов, нозология руки и ноги)

Из задней линии в заднюю линию высоко-дальний удар -  10 раз попадание 
волана с высокой траекторией в коридор противника 5,18x80см.

Результат Балл

10 93
9 83
8 73
7 63
6 53
5 43
4 33
3 23
2 13
1 3

Примечание: при правильном выполнении ударов критерии оценки с числовой и технической 
точек зрения суммируются результаты подач, попавших в обозначенное место из 10 попыток.
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НОЗОЛОГИЯ СТОПЫ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 
АКАДЕМИЧЕСКАЯ ГРЕБЛЯ 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

А к а д е м и ч е с к а я  Г р е б л я  н а  5 0 0  м е т р о в
Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

2 . 2 0 9 3 3 . 0 7 4 6

2 .2 1 9 2 3 . 0 8 4 5

2 . 2 2 9 1 3 . 0 9 4 4

2 . 2 3 9 0 ЗЛО 4 3
2 . 2 4 8 9 3 .1 1 4 2

2 . 2 5 8 8 3 . 1 2 4 1
2 . 2 6 8 7 3 .1 3 4 0
2 . 2 7 8 6 3 . 1 4 3 9
2 . 2 8 8 5 3 . 1 5 3 8
2 . 2 9 8 4 3 . 1 6 3 7
2 . 3 0 8 3 3 . 1 7 3 6
2 .3 1 8 2 3 . 1 8 3 5
2 . 3 2 8 1 3 . 1 9 3 4
2 . 3 3 8 0 3 . 2 0 3 3
2 . 3 4 7 9 3 .2 1 3 2
2 . 3 5 7 8 3 . 2 2 3 1
2 . 3 6 7 7 3 .2 3 3 0
2 . 3 7 7 6 3 . 2 4 2 9
2 . 3 8 7 5 3 . 2 5 2 8
2 . 3 9 7 4 3 . 2 6 2 7
2 . 4 0 7 3 3 . 2 7 2 6
2 .4 1 7 2 3 . 2 8 2 5
2 . 4 2 7 1 3 . 2 9 2 4
2 . 4 3 7 0 3 . 3 0 2 3
2 . 4 4 6 9 3 .3 1 2 2
2 . 4 5 6 8 3 . 3 2 2 1
2 . 4 6 6 7 3 . 3 3 2 0
2 . 4 7 6 6 3 . 3 4 1 9
2 . 4 8 6 5 3 . 3 5 1 8
2 . 4 9 6 4 3 . 3 6 1 7
2 . 5 0 6 3 3 . 3 7 1 6
2 .5 1 6 2 3 . 3 8 1 5
2 . 5 2 6 1 3 . 3 9 1 4
2 .5 3 6 0 3 . 4 0 13
2 . 5 4 5 9 3 .4 1 1 2
2 . 5 5 5 8 3 . 4 2 11
2 . 5 6 5 7 3 .4 3 1 0
2 . 5 7 5 6 3 . 4 4 9
2 . 5 8 5 5 3 . 4 5 8
2 . 5 9 5 4 3 . 4 6 7
3 . 0 0 5 3 3 . 4 7 6
3 .0 1 5 2 3 . 4 8 5
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3 . 0 2 5 1 3 . 4 9 4

3 .0 3 5 0 3 . 5 0 3

3 . 0 4 4 9 3 .5 1 2

3 .0 5 4 8 3 . 5 2 1

3 . 0 6 4 7

Для женщин

Академическая Гребля на 500 метров
Результат Балл Результат Балл

3 . 3 0 9 3 3 . 7 7 4 6

3 .3 1 9 2 3 . 7 8 4 5

3 . 3 2 9 1 3 . 7 9 4 4

3 .3 3 9 0 3 . 8 0 4 3
3 . 3 4 8 9 3 .8 1 4 2

3 .3 5 8 8 3 . 8 2 4 1

3 . 3 6 8 7 3 . 8 3 4 0
3 . 3 7 8 6 3 . 8 4 3 9
3 . 3 8 8 5 3 . 8 5 3 8
3 . 3 9 8 4 3 . 8 6 3 7
3 . 4 0 8 3 3 . 8 7 3 6
3 .4 1 8 2 3 . 8 8 3 5
3 . 4 2 8 1 3 . 8 9 3 4
3 .4 3 8 0 3 . 9 0 3 3
3 . 4 4 7 9 3 .9 1 3 2
3 . 4 5 7 8 3 . 9 2 3 1
3 . 4 6 7 7 3 . 9 4 3 0
3 . 4 7 7 6 3 . 9 5 2 9
3 . 4 8 7 5 3 . 9 6 2 8
3 . 4 9 7 4 3 . 9 7 2 7
3 . 5 0 7 3 3 . 9 8 2 6
3 .5 1 7 2 3 . 9 9 2 5
3 . 5 2 7 1 4 . 0 2 4
3 .5 3 7 0 4 .1 2 3
3 . 5 4 6 9 4 . 2 2 2
3 . 5 5 6 8 4 .3 2 1
3 . 5 6 6 7 4 . 4 2 0
3 . 5 7 6 6 4 .5 1 9
3 . 5 8 6 5 4 . 6 1 8
3 . 5 9 6 4 4 . 7 1 7
3 . 6 0 6 3 4 .8 1 6
3 .6 1 6 2 4 . 9 1 5
3 . 6 2 6 1 4 . 1 0 1 4
3 .6 3 6 0 4 .1 1 1 3
3 . 6 4 5 9 4 . 1 2 1 2
3 . 6 5 5 8 4 . 1 3 11
3 . 6 6 5 7 4 . 1 4 1 0
3 . 6 7 5 6 4 . 1 5 9
3 . 6 8 5 5 4 . 1 6 8
3 . 6 9 5 4 4 . 1 7 7
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3 . 7 0 5 3 4 . 1 8 6

3 .7 1 5 2 4 . 1 9 5

3 . 7 2 5 1 4 . 2 0 4

3 . 7 3 5 0 4 .2 1 3

3 . 7 4 4 9 4 . 2 2 2

3 .7 5 4 8 4 . 2 3 1

3 . 7 6 4 7
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕО (ТВОРЧЕСКОЕО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОЕРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ (РУЧНАЯ НОЗОЛОЕИЯ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 
АКАДЕМИЧЕСКАЯ ГРЕБЛЯ 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

Академическая Гребля на 500 метров
Результат Балл Результат Балл

2.20 93 3.07 46
2.21 92 3.08 45
2.22 91 3.09 44
2.23 90 3.10 43
2.24 89 3.11 42
2.25 88 3.12 41
2.26 87 3.13 40
2.27 86 3.14 39
2.28 85 3.15 38
2.29 84 3.16 37
2.30 83 3.17 36
2.31 82 3.18 35
2.32 81 3.19 34
2.33 80 3.20 33
2.34 79 3.21 32
2.35 78 3.22 31
2.36 77 3.23 30
2.37 76 3.24 29
2.38 75 3.25 28
2.39 74 3.26 27
2.40 73 3.27 26
2.41 72 3.28 25
2.42 71 3.29 24
2.43 70 3.30 23
2.44 69 3.31 22
2.45 68 3.32 21
2.46 67 3.33 20
2.47 66 3.34 19
2.48 65 3.35 18
2.49 64 3.36 17
2.50 63 3.37 16
2.51 62 3.38 15
2.52 61 3.39 14
2.53 60 3.40 13
2.54 59 3.41 12
2.55 58 3.42 11
2.56 57 3.43 10
2.57 56 3.44 9
2.58 55 3.45 8
2.59 54 3.46 7
3.00 53 3.47 6
3.01 52 3.48 5
3.02 51 3.49 4
3.03 50 3.50 3
3.04 49 3.51 2
3.05 48 3.52 1
3.06 47
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Для женщин

А к а д е м и ч е с к а я  Г р е б л я  н а  5 0 0  м е т р о в
Р е з у л ь т а т Б а л л Р е з у л ь т а т Б а л л

3.30 93 3.77 46
3.31 92 3.78 45
3.32 91 3.79 44
3.33 90 3.80 43
3.34 89 3.81 42
3.35 88 3.82 41
3.36 87 3.83 40
3.37 86 3.84 39
3.38 85 3.85 38
3.39 84 3.86 37
3.40 83 3.87 36
3.41 82 3.88 35
3.42 81 3.89 34
3.43 80 3.90 33
3.44 79 3.91 32
3.45 78 3.92 31
3.46 77 3.94 30
3.47 76 3.95 29
3.48 75 3.96 28
3.49 74 3.97 27
3.50 73 3.98 26
3.51 72 3.99 25
3.52 71 4.0 24
3.53 70 4.1 23
3.54 69 4.2 22
3.55 68 4.3 21
3.56 67 4.4 20
3.57 66 4.5 19
3.58 65 4.6 18
3.59 64 4.7 17
3.60 63 4.8 16
3.61 62 4.9 15
3.62 61 4.10 14
3.63 60 4.11 13
3.64 59 4.12 12
3.65 58 4.13 11
3.66 57 4.14 10
3.67 56 4.15 9
3.68 55 4.16 8
3.69 54 4.17 7
3.70 53 4.18 6
3.71 52 4.19 5
3.72 51 4.20 4
3.73 50 4.21 3
3.74 49 4.22 2
3.75 48 4.23 1
3.76 47



КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НОЗОЛОГИЯ ОДНОЙ РУКИ И ОДНОЙ НОГИ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ
АКАДЕМИЧЕСКАЯ ГРЕБЛЯ 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

Академическая Гребля на 500 метров
Результат Балл Результат Балл

2.20 93 3.07 46
2.21 92 3.08 45
2.22 91 3.09 44
2.23 90 3.10 43
2.24 89 3.11 42
2.25 88 3.12 41
2.26 87 3.13 40
2.27 86 3.14 39
2.28 85 3.15 38
2.29 84 3.16 37
2.30 83 3.17 36
2.31 82 3.18 35
2.32 81 3.19 34
2.33 80 3.20 33
2.34 79 3.21 32
2.35 78 3.22 31
2.36 77 3.23 30
2.37 76 3.24 29
2.38 75 3.25 28
2.39 74 3.26 27
2.40 73 3.27 26
2.41 72 3.28 25
2.42 71 3.29 24
2.43 70 3.30 23
2.44 69 3.31 22
2.45 68 3.32 21
2.46 67 3.33 20
2.47 66 3.34 19
2.48 65 3.35 18
2.49 64 : 3.36 17
2.50 63 3.37 16
2.51 62 3.38 15
2.52 61 3.39 14
2.53 60 3.40 13
2.54 59 3.41 12
2.55 58 3.42 11
2.56 57 3.43 10
2.57 56 3.44 9
2.58 55 3.45 8
2.59 54 3.46 7
3.00 53 3.47 6 '
3.01 52 3.48 5
3.02 51 3.49 4
3.03 50 3.50 3
3.04 49 3.51 2
3.05 48 3.52 1
3.06 47
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Для женщин
Академическая Гребля на 500 метров

Результат Балл Результат Балл
3.30 93 3.77 46
3.31 92 3.78 45
3.32 91 3.79 44
3.33 90 3.80 43
3.34 89 3.81 42
3.35 88 3.82 41
3.36 87 3.83 40
3.37 86 3.84 39
3.38 85 3.85 38
3.39 84 3.86 37
3.40 83 3.87 36
3.41 82 3.88 35
3.42 81 3.89 34
3.43 80 3.90 33
3.44 79 3.91 32
3.45 78 3.92 31
3.46 77 3.94 30
3.47 76 3.95 29
3.48 75 3.96 28
3.49 74 3.97 27
3.50 73 3.98 26
3.51 72 3.99 25
3.52 71 4.0 24
3.53 70 4.1 23
3.54 69 4.2 22
3.55 68 4.3 21
3.56 67 4.4 20
3.57 66 4.5 19
3.58 65 4.6 18
3.59 64 4.7 17
3.60 63 4.8 16
3.61 62 4.9 15
3.62 61 4.10 14
3.63 60 4.11 13
3.64 59 4.12 12
3.65 1 58 4.13 11
3.66 57 4.14 10
3.67 56 4.15 9
3.68 55 4.16 8
3.69 54 4.17 7
3.70 53 4.18 6
3.71 52 4.19 5
3.72 51 4.20 1 4
3.73 50 4.21 3
3.74 49 4.22 2
3.75 48 4.23 1
3.76 47
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ВСЕ ОСТАЛЬНЫЕ ВИДЫ НОЗОЛОГИИ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ
АКАДЕМИЧЕСКАЯ ГРЕБЛЯ 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

Академическая Гребля на 500 метров
Результат Балл Результат Балл

2.20 93 3.07 46
2.21 92 3.08 45
2.22 91 3.09 44
2.23 90 3.10 43
2.24 89 3.11 42
2.25 88 3.12 41
2.26 87 3.13 40
2.27 86 3.14 39
2.28 85 3.15 38
2.29 84 3.16 37
2.30 83 3.17 36
2.31 82 3.18 35
2.32 81 3.19 34
2.33 80 3.20 33
2.34 79 3.21 32
2.35 78 3.22 31
2.36 77 3.23 30 '
2.37 76 3.24 29
2.38 75 3.25 28
2.39 74 3.26 27
2.40 73 3.27 26
2.41 72 3.28 25
2.42 71 3.29 24
2.43 70 3.30 23
2.44 69 3.31 22
2.45 68 3.32 21
2.46 67 3.33 20
2.47 66 3.34 19
2.48 65 3.35 18
2.49 64 3.36 17
2.50 63 3.37 16
2.51 62 3.38 15
2.52 61 3.39 14
2.53 60 3.40 13
2.54 59 3.41 12
2.55 58 3.42 11
2.56 57 3.43 10
2.57 56 3.44 9
2.58 55 3.45 8
2.59 54 3.46 7
3.00 53 3.47 6
3.01 52 3.48 5
3.02 51 3.49 4
3.03 50 3.50 3
3.04 49 3.51 2
3.05 48 3.52 1
3.06 47
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Для женщин

МО

Академическая Гребля на 500 метров
Результат Балл Результат Балл

3.30 93 3.77 46
3.31 92 3.78 45
3.32 91 3.79 44
3.33 90 3.80 43
3.34 89 3.81 42
3.35 88 3.82 41
3.36 87 3.83 40
3.37 86 3.84 39
3.38 85 3.85 38
3.39 84 3.86 37
3.40 83 3.87 36
3.41 82 3.88 35
3.42 81 3.89 34
3.43 80 3.90 33
3.44 79 3.91 32
3.45 78 3.92 31
3.46 77 3.94 30
3.47 76 3.95 29
3.48 75 3.96 28
3.49 74 3.97 27
3.50 73 3.98 26
3.51 72 3.99 25
3.52 71 4.0 24
3.53 70 4.1 23
3.54 69 4.2 22
3.55 68 4.3 21
3.56 67 4.4 20
3.57 66 4.5 19
3.58 65 4.6 18
3.59 64 4.7 17
3.60 63 4.8 16
3.61 62 4.9 15
3.62 61 4.10 14
3.63 60 4.11 13
3.64 59 4.12 12
3.65 58 4.13 11
3.66 57 4.14 10
3.67 56 4.15 9
3.68 55 4.16 8
3.69 54 4.17 73.70 53 4.18 6
3.71 52 4.19 5
3.72 51 4.20 4
3.73 50 4.21 3
3.74 49 4.22 2
3.75 48 4.23 1
3.76 47
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НЕВЫСОКОГО РОСТА) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 
АКАДЕМИЧЕСКАЯ ГРЕБЛЯ 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

Академическая Гребля на 500 метров
Результат Балл Результат Балл

2.20 93 3.07 46
2.21 92 3.08 45
2.22 91 3.09 44
2.23 90 3.10 43
2.24 89 3.11 42
2.25 88 3.12 41
2.26 87 3.13 40
2.27 86 3.14 39
2.28 85 3.15 38
2.29 84 3.16 37
2.30 83 3.17 36
2.31 82 3.18 35
2.32 81 3.19 34
2.33 80 3.20 33
2.34 79 3.21 32
2.35 78 3.22 31
2.36 77 3.23 30
2.37 76 3.24 29
2.38 75 3.25 28
2.39 74 3.26 27
2.40 73 3.27 26
2.41 72 3.28 25
2.42 71 3.29 24
2.43 70 3.30 23
2.44 69 3.31 22
2.45 68 3.32 21
2.46 67 3.33 20

Г 2.47 66 3.34 19
2.48 65 3.35 18
2.49 64 3.36 17
2.50 63 3.37 16
2.51 62 3.38 15
2.52 61 3.39 14
2.53 60 3.40 13
2.54 59 3.41 12
2.55 58 3.42 11
2.56 57 3.43 10
2.57 56 3.44 9
2.58 55 3.45 8
2.59 54 3.46 7
3.00 53 3.47 6
3.01 52 3.48 5
3.02 51 3.49 4
3.03 50 3.50 3
3.04 49 3.51 2
3.05 48 3.52 1
3.06 47
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Для женщин

Академическая Гребля на 500 метров
Результат Балл Результат Балл

3.30 93 3.77 46
3.31 92 3.78 45
3.32 91 3.79 44
3.33 90 3.80 43
3.34 89 3.81 42
3.35 88 3.82 41
3.36 87 3.83 40
3.37 86 3.84 39
3.38 85 3.85 38
3.39 84 3.86 37
3.40 83 3.87 36
3.41 82 3.88 35
3.42 81 3.89 34
3.43 80 3.90 33
3.44 79 3.91 32
3.45 78 3.92 31
3.46 77 3.94 30
3.47 76 3.95 29
3.48 75 3.96 28
3.49 74 3.97 27
3.50 73 3.98 26
3.51 72 3.99 25
3.52 71 4.0 24
3.53 70 4.1 23
3.54 69 4.2 22
3.55 68 4.3 21
3.56 67 4.4 20
3.57 66 4.5 19
3.58 65 4.6 18
3.59 64 4.7 17
3.60 63 4.8 16
3.61 62 4.9 15
3.62 61 4.10 14
3.63 60 4.11 13
3.64 59 4.12 12
3.65 58 4.13 11
3.66 57 4.14 10
3.67 56 4.15 9

Г 3.68 55 4.16 8
3.69 54 4.17 7
3.70 53 4.18 6
3.71 52 4.19 5
3.72 51 4.20 4
3.73 50 4.21 3
3.74 49 4.22 2
3.75 48 4.23 1
3.76 47
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НОЗОЛОГИЯ СТОПЫ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ

ГРЕБЛЯ НА КАНОЭ
(Максимальный балл по специальности - 93 балла)

Для мужчин
Гребля на каноэ на 200 метров (в секунду)

Результат Балл Результат Балл
1.10 93 1.57 46
1.11 92 1.58 45
1.12 91 1.59 44
1.13 90 2.00 43
1.14 89 2.01 42
1.15 88 2.02 41
1.16 87 2.03 40
1.17 86 2.04 39
1.18 85 2.05 38
1.19 84 2.06 37
1.20 83 2.07 36
1.21 82 2.08 35
1.22 81 2.09 34
1.23 80 2.10 33
1.24 79 2.11 32
1.25 78 2.12 31
1.26 77 2.13 30
1.27 76 2.14 29
1.28 75 2.15 28
1.29 74 2.16 27
1.30 73 2.17 26
1.31 72 2.18 25
1.32 71 2.19 24
1.33 70 2.20 23
1.34 69 2.21 22
1.35 68 2.22 21
1.36 67 2.23 20
1.37 66 2.24 19
1.38 65 2.25 18
1.39 64 2.26 17
1.40 63 2.27 16
1.41 62 2.28 15
1.42 61 2.29 14
1.43 60 2.30 13
1.44 59 2.31 12
1.45 58 2.32 И
1.46 57 2.33 10
1.47 56 2.34 9
1.48 55 2.35 8
1.49 54 2.36 7
1.50 53 2.37 6
1.51 52 2.38 5
1.52 51 2.39 4
1.53 50 2.40 3
1.54 49 2.41 J 2
1.55 48 2.42 1
1.56 47

318



Для женщин

Гребля на каноэ на 200 метров (в секунду)
Результат Балл Результат Балл

1.20 93 2.07 46
1.21 92 2.08 45
1.22 91 2.09 44
1.23 90 2.10 43
1.24 89 2.11 42
1.25 88 2.12 41
1.26 87 2.13 40
1.27 86 2.14 39
1.28 85 2.15 38
1.29 84 2.16 37
1.30 83 2.17 36
1.31 82 2.18 35
1.32 81 2.19 34
1.33 80 2.20 33
1.34 79 2.21 32
1.35 78 2.22 31
1.36 77 2.23 30
1.37 76 2.24 29
1.38 75 2.25 28
1.39 74 2.26 27
1.40 73 2.27 26
1.41 72 2.28 25
1.42 71 2.29 24
1.43 70 2.30 23
1.44 69 2.31 22
1.45 68 2.32 21
1.46 67 2.33 20
1.47 66 2.34 19
1.48 65 2.35 18
1.49 64 2.36 17
1.50 63 2.37 16
1.51 62 2.38 15
1.52 61 2.39 14
1.53 60 2.40 13
1.54 59 2.41 12
1.55 58 2.42 11
1.56 57 2.43 10
1.57 56 2.44 9
1.58 55 2.45 8
1.59 54 2.46 7
2.00 53 2.47 6
2.01 52 2.48 5
2.02 51 2.49 4
2.03 50 2.50 3
2.04 49 2.51 2
2.05 48 2.52 1
2.06 47
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (РУЧНАЯ НОЗОЛОГИЯ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ
ГРЕБЛЯ НА КАНОЭ

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

Гребля на каноэ на 200 метров (в секунду)
Результат Балл Результат Балл

1.10 93 1.57 46
1.11 92 1.58 45
1.12 91 1.59 44
1.13 j 90 2.00 43
1.14 89 2.01 42
1.15 88 2.02 41
1.16 87 2.03 40
1.17 86 2.04 39
1.18 85 2.05 38
1.19 84 2.06 37
1.20 83 2.07 36
1.21 82 2.08 35
1.22 81 2.09 34
1.23 80 2.10 33
1.24 79 2.11 32
1.25 78 2.12 31
1.26 77 2.13 30
1.27 76 2.14 29
1.28 75 2.15 28
1.29 74 2.16 27
1.30 73 2.17 26
1.31 72 2.18 25
1.32 71 2.19 24
1.33 70 2.20 23
1.34 69 2.21 22 ,
1.35 68 2.22 21
1.36 67 2.23 20
1.37 66 2.24 19
1.38 65 2.25 18
1.39 64 2.26 17
1.40 63 2.27 16
1.41 62 2.28 15
1.42 61 2.29 14
1.43 60 2.30 13
1.44 59 2.31 12
1.45 58 2.32 11
1.46 57 2.33 10
1.47 56 2.34 9
1.48 55 2.35 8
1.49 54 2.36 7
1.50 53 2.37 6
1.51 52 2.38 5
1.52 51 2.39 4
1.53 50 2.40 3
1.54 49 2.41 г 2
1.55 48 2.42 1
1.56 47

320



Для женщин

Гребля на каноэ на 200 метров (в секунду)
Результат Балл Результат Балл

1.20 93 2.07 46
1.21 92 2.08 45
1.22 91 2.09 44
1.23 90 2.10 43
1.24 89 2.11 42
1.25 88 2.12 41
1.26 87 2.13 40
1.27 86 2.14 39
1.28 85 2.15 38
1.29 84 2.16 37
1.30 83 2.17 36
1.31 82 2.18 35
1.32 81 2.19 34
1.33 80 2.20 33
1.34 79 2.21 32
1.35 78 2.22 31
1.36 77 2.23 30
1.37 76 2.24 29
1.38 75 2.25 28
1.39 74 2.26 27
1.40 73 2.27 26
1.41 72 2.28 25

Г 1.42 71 2.29 24
1.43 70 2.30 23
1.44 69 2.31 22
1.45 68 2.32 21
1.46 67 2.33 20
1.47 66 2.34 19
1.48 65 2.35 18
1.49 64 2.36 17
1.50 63 2.37 16
1.51 62 2.38 15
1.52 61 2.39 14
1.53 60 2.40 13
1.54 59 2.41 12
1.55 58 2.42 11
1.56 57 2.43 10
1.57 56 2.44 9
1.58 55 2.45 8
1.59 54 2.46 7
2.00 53 2.47 6
2.01 52 2.48 5
2.02 51 2.49 4
2.03 50 2.50 3
2.04 49 2.51 ' 2
2.05 48 2.52 1
2.06 47
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО (ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НОЗОЛОГИЯ ОДНОЙ РУКИ и 
ОДНОЙ НОГИ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА ГРЕБЛЯ НА КАНОЭ 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

Гребля на каноэ на 200 метров (в секунду)
Результат Балл Результат Балл

1.10 93 1.57 46
1.11 92 1.58 45
1.12 91 1.59 44
1.13 90 2.00 43
1.14 89 2.01 42
1.15 88 2.02 41
1.16 87 2.03 40
1.17 86 2.04 39
1.18 85 2.05 38
1.19 84 2.06 37
1.20 83 2.07 36
1.21 82 2.08 35
1.22 81 2.09 34
1.23 80 2.10 33
1.24 79 2.11 32
1.25 78 2.12 31
1.26 77 2.13 30
1.27 76 2.14 29
1.28 75 2.15 28
1.29 74 2.16 27
1.30 73 2.17 26
1.31 72 2.18 25
1.32 71 2.19 24
1.33 70 2.20 23
1.34 69 2.21 22
1.35 68 2.22 21
1.36 67 2.23 20
1.37 66 2.24 19
1.38 65 2.25 18
1.39 64 2.26 171.40 63 2.27 16
1.41 62 2.28 15
1.42 61 2.29 14
1.43 60 2.30 13
1.44 л 59 2.31 12
1.45 58 2.32 11
1.46 57 2.33 10
1.47 56 2.34 9
1.48 55 2.35 8
1.49 54 2.36 7
1.50 53 2.37 6
1.51 52 2.38 5
1.52 51 2.39 4
1.53 50 2.40 3
1.54 49 2.41 2
1.55 48 2.42 1
1.56 47
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Для женщин
- х ,

«4

Гребля на каноэ на 200 метров (в секунду)
Результат Балл Результат Балл

1.20 93 2.07 46
1.21 92 2.08 45
1.22 91 2.09 44
1.23 90 2.10 43
1.24 89 2.11 42
1.25 88 2.12 41
1.26 87 2.13 40
1.27 86 2.14 39
1.28 85 2.15 38
1.29 84 2.16 37
1.30 83 2.17 36
1.31 82 2.18 35
1.32 81 2.19 34
1.33 80 2.20 33
1.34 79 2.21 32
1.35 78 2.22 31
1.36 77 2.23 30
1.37 76 2.24 29
1.38 75 2.25 28
1.39 74 2.26 27
1.40 73 2.27 26
1.41 72 2.28 25
1.42 71 2.29 24
1.43 70 2.30 23
1.44 69 2.31 22
1.45 68 2.32 21
1.46 67 2.33 20
1.47 66 2.34 19
1.48 65 2.35 18
1.49 64 2.36 17
1.50 63 2.37 16
1.51 62 2.38 15
1.52 61 2.39 14
1.53 60 2.40 13
1.54 59 2.41 12
1.55 58 2.42 11
1.56 57 2.43 10
1.57 56 2.44 9
1.58 55 2.45 8
1.59 54 2.46 7
2.00 53 2.47 6
2.01 52 2.48 5
2.02 51 2.49 4
2.03 50 2.50 3
2.04 49 2.51 2
2.05 48 2.52 1
2.06 47
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕО ( ТВОРЧЕСКОГО) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ВСЕ ОСТАЛЬНЫЕ ВИДЫ 
НОЗОЛОГИИ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРА ГРЕБЛЯ НА КАНОЭ 

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
Для мужчин

Гребля на каноэ на 200 метров (в секунду)
Результат Балл Результат Балл

1.10 93 1.57 46
1.11 92 1.58 45
1.12 91 1.59 44
1.13 90 2.00 43
1.14 89 2.01 42
1.15 88 2.02 41
1.16 87 2.03 40
1.17 86 2.04 39
1.18 85 2.05 38
1.19 84 2.06 37
1.20 83 2.07 36
1.21 82 2.08 35
1.22 81 2.09 34
1.23 80 2.10 33
1.24 79 2.11 32
1.25 78 2.12 31
1.26 77 2.13 30
1.27 76 2.14 29
1.28 75 2.15 28
1.29 74 2.16 27
1.30 73 2.17 26
1.31 72 2.18 25
1.32 71 2.19 24
1.33 70 2.20 23
1.34 69 2.21 22
1.35 68 2.22 21
1.36 67 2.23 20
1.37 66 2.24 19
1.38 65 2.25 18
1.39 64 2.26 17
1.40 63 2.27 16
1.41 62 2.28 15
1.42 61 2.29 14
1.43 60 2.30 13
1.44 59 2.31 12
1.45 58 2.32 11
1.46 57 2.33 10
1.47 56 2.34 9
1.48 55 2.35 8
1.49 54 2.36 7
1.50 53 2.37 6
1.51 52 2.38 5
1.52 51 2.39 4
1.53 50 2.40 3
1.54 49 2.41 2
1.55 48 2.42 1
1.56 47
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Для женщин

Гребля на каноэ на 200 метров (в секунду)
Результат Балл Результат Балл

1.20 93 2.07 46
1.21 92 2.08 45
1.22 91 2.09 44
1.23 90 2.10 43
1.24 89 2.11 42
1.25 88 2.12 41
1.26 87 2.13 40
1.27 86 2.14 39
1.28 85 2.15 38
1.29 84 2.16 37
1.30 83 2.17 36
1.31 82 2.18 35
1.32 81 2.19 34
1.33 80 2.20 33
1.34 79 2.21 32
1.35 78 2.22 31
1.36 77 2.23 30
1.37 76 2.24 29
1.38 75 2.25 28
1.39 74 2.26 27
1.40 73 2.27 26
1.41 72 2.28 25
1.42 71 2.29 24
1.43 70 2.30 23
1.44 69 2.31 22
1.45 68 2.32 21
1.46 67 2.33 20
1.47 66 2.34 19
1.48 65 2.35 18
1.49 64 2.36 17
1.50 63 2.37 16
1.51 62 2.38 15
1.52 61 2.39 14
1.53 60 2.40 13
1.54 59 2.41 12
1.55 58 2.42 11
1.56 57 2.43 10
1.57 56 2.44 9
1.58 55 2.45 8
1.59 54 2.46 7
2.00 53 2.47 6
2.01 52 2.48 5
2.02 51 2.49 4
2.03 50 2.50 3
2.04 49 2.51 2
2.05 48 2.52 1
2.06 47

325



КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ( ТВОРЧЕСКОГО ) ЭКЗАМЕНА ДЛЯ 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (НЕВЫСОКОГО РОСТА) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ
ГРЕБЛЯ НА КАНОЭ

(Максимальный балл по специальности - 93 балла)
____________________________________________________________________ Для мужчин

Гребля на каноэ на 200 метров (в секунду)
Результат Балл Результат Балл

1.10 93 1.57 46
1.11 92 1.58 45
1.12 91 1.59 44
1.13 90 2.00 43
1.14 89 2.01 42
1.15 88 2.02 41
1.16 87 2.03 40
1.17 86 2.04 39
1.18 85 2.05 38
1.19 84 2.06 37
1.20 83 2.07 36
1.21 82 2.08 35
1.22 81 2.09 34
1.23 80 2.10 33
1.24 79 2.11 32
1.25 78 2.12 31
1.26 77 2.13 30
1.27 76 2.14 29
1.28 75 2.15 28
1.29 74 2.16 27
1.30 73 2.17 26
1.31 72 2.18 25
1.32 71 2.19 24
1.33 70 2.20 23
1.34 69 2.21 22
1.35 68 2.22 21
1.36 67 2.23 20
1.37 66 2.24 19
1.38 65 2.25 18
1.39 64 2.26 17
1.40 63 2.27 16
1.41 62 2.28 15
1.42 61 2.29 14
1.43 60 2.30 13
1.44 59 2.31 12
1.45 58 2.32 11
1.46 57 2.33 10
1.47 56 2.34 9
1.48 55 2.35 8
1.49 54 2.36 7
1.50 53 2.37 6
1.51 52 2.38 5
1.52 51 2.39 4
1.53 50 2.40 3
1.54 49 2.41 2
1.55 48 2.42 1
1.56 47
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Для женщин

Г р еб л я  н а к ан оэ на 200 м етр ов  (в сек ун д у)
Р езу л ь та т Б ал л Р езу л ь та т Б ал л

1.20 93 2.07 46
1.21 92 2.08 45
1.22 91 2.09 44
1.23 90 2.10 43
1.24 89 2.11 42
1.25 88 2.12 41
1.26 87 2.13 40
1.27 86 2.14 39
1.28 85 2.15 38
1.29 84 2.16 37
1.30 83 2.17 36
1.31 82 2.18 35
1.32 81 2.19 34
1.33 80 2.20 33
1.34 79 2.21 32
1.35 78 2.22 31
1.36 77 2.23 30
1.37 76 2.24 29
1.38 75 2.25 28
1.39 74 2.26 27
1.40 73 2.27 26
1.41 72 2.28 25
1.42 71 2.29 24
1.43 70 2.30 23
1.44 69 2.31 22
1.45 68 2.32 21
1.46 67 2.33 20
1.47 66 2.34 19
1.48 65 2.35 18
1.49 64 2.36 17
1.50 63 2.37 16
1.51 62 2.38 15
1.52 61 2.39 14
1.53 60 2.40 13
1.54 59 2.41 12
1.55 58 2.42 11
1.56 57 2.43 10
1.57 56 2.44 9
1.58 55 2.45 8
1.59 54 2.46 7
2.00 53 2.47 6
2.01 52 2.48 5
2.02 51 2.49 4
2.03 50 2.50 3
2.04 49 2.51 2
2.05 48 2.52 1
2.06 47



НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

И ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ Б О Ч Ч А  
(М а к си м а л ь н ы й  бал л  по сп ец и а л ь н о ст и  - 93 бал л а)

Для мужчин и женщин

Р а зм ещ ен и е м я ч а  боч ч а  в к о л ь ц а  р а сп о л о ж ен н ы е н а п л о щ а д к е  си дя  за  10 п оп ы ток

Р езу л ь т а т Б ал л
10 93
9 83,7
8 74,4
7 65,1
6 55,8
5 46,5
4 37,2
3 27,9
2 18,6
1 9,3

Примечание: мячи бочча бросают из специального места на площадке.
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО (ТВОРЧЕСКОЕО) ЭКЗАМЕНА 
АБИТУРИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ФИЗИЧЕСКИМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ Ф Е Х Т О В А Н И Е  Н А  К О Л Я С К А Х  
(М а к си м а л ь н ы й  бал л  по сп ец и а л ь н о ст и  - 93 бал л а)

Для мужчин
С остя зать ся  с соп ер н и к о м  в сл уч ая х , со о тв етств у ю щ и х  п р а в и л а м  ф ех то в а н и я  на

к ол яск ах.
Л уч ш и й  р езу л ь та т  (в ы п о л н ен и е  к ол и ч еств а  р аза  к о л ю щ его  у д а р а  п о  п р о ти в н и к у)

Р езу л ь т а т Б ал л
15 93
14 86.8
13 80.6
12 74.4
11 68.2
10 62
9 55.8
8 49.6
7 43.4
6 37.2
5 31
4 24.8
3 18.6
2 12.4
1 6.2

Примечание: Состязание с соперником сидя в специальной коляске 3 раза по 3 минуты
засчитывается количество уколов сопернику.

Для женщин

С остя зать ся  с соп ер н и к о м  в сл уч ая х , со о т в ет ст в у ю щ и х  п р а в и л а м  ф ех то в а н и я  на
к ол я ск ах .

Л уч ш и й  р езу л ь т а т  (в ы п о л н ен и е  к ол и ч еств а  раза к ол ю щ его  у д а р а  по п р оти в н и к у)
Р езу л ь т а т Б ал л

15 93
14 86.8
13 80.6
12 74.4
11 68.2
10 62
9 55.8
8 49.6
7 43.4
6 37.2
5 31
4 24.8
3 18.6
2 12.4
1 6.2

Примечание: Состязание с соперником сидя в специальной коляске 3 раза по 3 минуты 
засчитывается количество уколов сопернику.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ П А Р А С П О Р Т

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
(ДЛЯ НОЗОЛОГИИ СТОПЫ)

(Максимальный балл по физической подготовке - 63 балла)
Для мужчин

Ф и зи ч еск ая  п од го то в к а

П о д тя ги в а н и я  на ту р н и к е О тж и м а н и я  на бр усья х
( к о л ) 3 3 бал л а (кол) 30  бал л ов

Р езул ь тат Б ал л Р езу л ь т а т Б ал л
18 33 49-50 30
17 31 47-48 29
16 29 45-46 28
15 27 43-44 27
14 25 41-42 26
13 23 39-40 25
12 21 37-38 24
11 19 35-36 23
10 17 33-34 22
9 15 31-32 21
8 13 29-30 20
7 11 27-28 19
6 9 25-26 18
5 7 23-24 17
4 5 21-22 16
3 3 19-20 15
2 2 17-18 14
1 1 15-16 13

13-14 12
11-12 11

10 10
9 9
8 8
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1

Примечание: Подтягивания на перекладине результат засчитывается количеством 
правильного выполнения упражнения, при равномерном сгибании рук до касания грудью 
перекладины
Отжимания на брусьях - результат засчитывается количеством правильного выполнения 
упражнения, при полном сгибании рук..
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Для женщин

Ф и зи ч еск ая  п одго то в к а

Л еж а н а сп и н е п о д н я ть  ту л о в и щ е за О тж и м а н и я  на бр усья х
1 м и н у ту  (к ол ) 33 балла (к ол ) 30  баллов

Р езу л ь та т Б ал л Р езу л ь та т Б ал л
29-30 33 30 30
27-28 31 29 29
25-26 29 28 28
23-24 27 27 27
21-22 25 26 26
19-20 23 . 25 25
17-18 21 24 24
15-16 19 23 23
13-14 17 22 22
11-12 15 21 21
9-10 13 19 19

8 11 17 17
7 9 15 15
5 7 13 13
4 5 11 11
3 3 10 10
2 2 9 9
1 1 8 8

7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1

Примечание: При выполнении упражнения лежа на спине, руки должны быть за головой, 
ноги вместе, корпус должен быть поднят не менее чем на 90 0
Выполнение упразднения опусканием и подъемом туловища до конца в двойном шесте 
определяется количеством движений
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ П А Р А С П О Р Т  

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ЕОД 
(Д Л Я  Р У Ч Н О Й  Н О З О Л О Г И И )

(Максимальный балл по физической подготовке - 63 балла)
Для мужчин

Ф и зи ч еск ая  п одго то в к а

п р ы ж о к  в д л и н у  с м еста П од ъ ем  ту л о в и щ а  л еж а  на сп и н е за 1 м и н уту
(р езу л ь та т  см ) 33 балла (к ол ) 30  бал л ов

Р езу л ь та т Б ал л Р езу л ь т а т Б ал л
240 33 49-50 30

235-239 31 47-48 29
230-234 29 45-46 28
225-229 27 43-44 27
220-224 25 41-42 26
215-219 23 39-40 25
210-214 21 37-38 24
200-209 19 35-36 23
195-199 17 33-34 22
190-194 15 31-32 21
185-189 13 29-30 20
180-184 11 27-28 19
175-179 9 25-26 18
170-174 7 23-24 17
165-169 5 21-22 16
160-164 3 19-20 15
155-159 2 17-18 14
150-154 1 15-16 13

13-14 12
11-12 11

10 10
9 9
8 8
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1

Примечание: В прыэ/сках в длину с места дается 3 шанса и учитывается лучший результат.
В положении лежа на спине упраэюнение выполняется с поднятием туловища не менее чем на 90 0



Для женщин

Ф и зи ч еск ая  п одго то в к а

П р ы ж ок  в д л и н у  с м еста  
(р езу л ь та т  см ) 33 бал л а

П од ъ ем  т у л о в и щ а  л еж а  на сп и н е за  1 м и н у ту  (кол)
30 бал л ов

Р езул ь тат Б а л л Р езу л ь та т Б ал л
220 33 30 30

215-219 31 29 29
210-214 29 28 28
200-209 27 27 27
195-199 25 26 26
190-194 23 25 25
185-189 21 24 24
180-184 19 23 23
175-179 17 22 22
170-174 15 21 21
165-169 13 20 20
160-164 11 19 19
155-159 9 18 18
150-154 7 17 17
145-149 5 16 16
140-144 3 15 15
135-139 2 14 14
130-134 1 13 13

12 12
11 11
10 10
9 9
8 8
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1

Примечание: В прыжках в длину с места дается 3 шанса и учитывается лучший 
результат. В положении лежа на спине упражнение выполняется с поднятием туловища не 
менее чем на 90 0
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ П А Р А С П О Р Т  

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
(Д Л Я  Н О З О Л О Г И И  О Д Н О Й  Р У К И  И  О Д Н О Й  Н О Г И )
(Максимальный балл по физической подготовке - 63 балла)

Для мужчин

Ф и зи ч еск ая  п одго то в к а

П од ъ ем  т у л о в и щ а  л еж а  на сп и н е П р ы ж о к  в д л и н у  с м еста
за  1 м и н у т у  (к ол ) 33  балла (л уч ш и й  р езу л ь та т  в 3 п о п ы т к а х  см ) 31 балл

Р езу л ь та т Б ал л Р езу л ь та т Б ал л
49-50 33 175-180 30
47-48 31 170-174 29
45-46 29 165-169 28
43-44 27 160-164 27
41-42 25 155-159 26
39-40 23 150-154 25
37-38 21 145-149 24
35-36 19 140-144 23
33-34 17 135-139 22
31-32 15 130-134 21
29-30 13 125-129 19
27-28 11 120-124 17
25-26 9 115-119 15
23-24 7 110-114 13
21-22 5 105-109 11
19-20 3 100-104 9
16-18 2 95-99 7
14-15 1 90-94 . 5

85-89 4
80-84 3
75-79 2

70 1

Примечание: лежа на спине упражнение выполняется с поднятым туловищем не менее 
чем на 90 0 .Прыжок в длину из положения стоя принимается по правилам соревнований на 
здоровой ноге.
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Для женщин

Ф и зи ч еск ая  п одго то в к а

П од ъ ем  т у л о в и щ а  л еж а  н а сп и н е П р ы ж о к  в д л и н у  с м еста
за  1 м и н у ту  (к ол ) 33 балла (л уч ш и й  р езу л ь та т  за  3 п о п ы тк и  см ) 30 баллов

Р езу л ь та т Б ал л Р езу л ь та т Б ал л
29-30 33 160 30

— 27-28 31 155-159 29
25-26 29 150-154 28
23-24 27 145-149 27

п 21-22 25 140-144 26
19-20 23 135-139 25
17-18 21 130-134 24
15-16 19 125-129 23
13-14 17 120-124 22
11-12 15 115-119 21
9-10 13 110-114 19

8 11 105-109 17
ч^т 7 9 100-104 15

5 7 95-99 13
4 5 90-94 11

— 3 3 85-89 9
2 2 80-84 7
1 1 75-79 5

—■ 70-74 4
65-69 3
60-64 2

тшщ 55-59 1

Примечание: лежа на спине упразднение выполняется с поднятым туловищем не менее 
чем на 90°. Прыжок в длину из положения стоя принимается по правилам соревнований на 
здоровой ноге.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ П А Р А С П О Р Т  

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
(Д Л Я  В С Е Х  О С Т А Л Ь Н Ы Х  В И Д О В  Н О З О Л О Г И И )

(Максимальный балл по физической подготовке - 63 балла)
Для мужчин

Ф и зи ч еск ая  п одго то в к а

Б р осан и е н а б и в н о го  Б а л л а  м ассой  3 
к г за  гол ов у

Л у ч ш и й  р езу л ь т а т  в 3 -х  п о п ы т к а х  (в 
м етр ах) -  33  бал л а .

П р ы ж о к  в д л и н у  с м еста  
(л уч ш и й  р езу л ь т а т  за  3 п оп ы тк и  см ) 30  

бал л ов

Р езу л ь та т Б ал л Р езу л ь т а т Б ал л
11.81-12.00 33 240 30
11.61-11.80 32 235-239 29
11.41-11.60 31 230-234 28
10.21-11.40 30 225-229 27
10.01-10.20 29 220-224 26
9.81-10.00 28 215-219 25
9.61-9.80 27 210-214 24
9.41-9.60 26 205-209 23
9.21-9.40 25 200-204 22
9.01-9.20 24 195-199 21
8.81-9.00 23 190-194 19
8.61-8.80 22 185-189 17
8.41-8.60 21 180-184 15
8.21-8.40 20 175-179 13
8.01-8.20 19 170-174 11
7.81-8.00 18 165-169 9
7.61-7.80 17 160-164 7
7.41-7.60 16 155-159 5
7.21-7.40 15 150-154 4
7.01-7.20 14 145-149 3
6.81-7.00 13 140-144 2
6.61-6.80 12 135-139 1
6.41-6.60 11
6.21-6.40 10
6.01-6.20 9
5.81-6.00 8
5.61-5.80 7
5.41-5.60 6
5.21-5.40 5
5.01-5.20 4
4.81-5.00 3
4.61-4.80 2
4.40-4.60 1

Примечание: при броске набивного Балла массой 3 кг за голову должны быть 
задействованы обе руки. Прыжок в длину с места принимается в соответствии с правилами 
соревнований.
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Для женщин

Ф и зи ч еск ая  п одго то в к а

Б р осан и е за  го л о в у  н а б и в н ого
■м Б а л л а  м ассой  2 кг. П р ы ж о к  в д л и н у  с м еста

Л уч ш и й  р езу л ь т а т  в 3 -х  п о п ы тк а х  
(см ) -  33  бал л а

(л уч ш и й  р езу л ь та т  за  3 п о п ы тк и  см ) 30 бал л ов

***< Р езу л ь та т Б ал л Р езу л ь та т Б ал л
8.81-9.00 33 220 30
8.61-8.80 32 215-219 29

ШЫЩ 8.41-8.60 31 210-214 28
8.21-8.40 30 205-209 27
8.01-8.20 29 200-204 26
7.81-8.00 28 195-199 25
7.61-7.80 27 190-194 24
7.41-7.60 26 185-189 23
7.21-7.40 25 180-184 22
7.01-7.20 24 175-179 21

•а 6.81-7.00 23 170-174 19
6.61-6.80 22 165-169 17
6.41-6.60 21 160-164 15
6.21-6.40 20 155-159 13
6.01-6.20 19 150-154 11
5.81-6.00 18 145-149 9

МЫ 5.61-5.80 17 140-144 7
5.41-5.60 16 135-139 5
5.21-5.40 15 130-134 4
5.01-5.20 14 125-129 3
4.81-5.00 13 120-124 2
4.61-4.80 12 115-119 1
4.41-4.60 11
4.21-4.40 10
4.01-4.20 9
3.81-4.00 8
3.61-3.80 7

мт 3.41-3.60 6
3.21-3.40 5
3.01-3.20 4

мы 2.81-3.00 3
2.61-2.80 2
2.40-2.60 1

Примечание: при броске набивного Балла массой 2 кг за голову должны быть задействованы обе 
руки. Прыжок в длину с места принимается в соответствии с правилами соревнований.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ П А Р А С П О Р Т  

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
(Д Л Я  С О И С К А Т Е Л Е Й  С Н И З К И М  Р О С Т О М )

(Максимальный балл по физической подготовке - 63 балла)
Для мужчин

Ф и зи ч еск ая  п о д го то в к а

Б р о са н и е н а б и в н о го  Б ал л а  
м ассой  3 к г за  гол ов у  

Л у ч ш и й  р езу л ь т а т  в 3-х  
п о п ы тк ах  (в м етр а х ) -  33  балла.

П р ы ж о к  в д л и н у  с м еста  
(л уч ш и й  р езу л ь т а т  за  3 п о п ы тк и  см ) 30 баллов

Р езу л ь та т Б а л л Р езу л ь та т Б ал л
6.81-7 .00 33 180 30
6 .61-6 .80 32 175-179 29
6 .41-6 .60 31 170-174 28
6 .21-6 .40 30 165-169 27
6 .01-6 .20 29 160-164 26
5 .81-6 .00 28 155-159 25
5 .61-5 .80 27 150-154 24
5 .41-5 .60 26 145-149 23
5 .21-5 .40 25 140-144 22
5 .01-5 .20 24 135-139 21
4 .81 -5 .00 23 130-134 20
4 .61-4 .80 22 125-129 19
4 .41 -4 .60 21 120-124 18
4 .21-4 .40 20 115-119 17
4 .01 -4 .20 19 110-114 16
3 .81-4 .00 18 105-109 15
3 .61-3 .80 17 100-104 14
3 .41-3 .60 16 95-99 13
3 .21-3 .40 15 90-94 12
3 .01-3 .20 14 85-89 11
2 .81 -3 .00 13 80-84 10
2 .61-2 .80 12 75-79 9
2 .41 -2 .60 11 70-74 8
2 .21-2 .40 10 65-69 7
2 .01 -2 .20 9 60-64 6
1.81-2.00 8 55-59 5
1.61-1.80 7 50-54 4
1.41-1.60 6 45-49 3
1.21-1.40 5 40-44 2
1.01-1.20 4 35-39 1
81-1.00 3
61-80 2
40-60 1

Примечание: при броске набивного Балла массой 3 кг за голову должны быть задействованы обе 
руки. Прыжок в длину с места принимается в соответствии с правилами соревнований.
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Для женщин

Физическая подготовка
Бросание набивного Балла массой

— 2 кг за голову Прыжок в длину с места
Лучший результат в 3-х попытках (лучший результат за 3 попытки см) 30 баллов

(в мет рах) -  33 балла.
Результат Балл Результат Балл
4.81-5.00 33 150 30
4.61-4.80 32 145-149 29
4.41-4.60 31 140-144 28
4.21-4.40 30 135-139 27
4.01-4.20 29 130-134 26
3.81-4.00 28 125-129 25
3.61-3.80 27 120-124 24
3.41-3.60 26 115-119 23
3.21-3.40 25 110-114 22
3.01-3.20 24 105-109 21

_ 2.81-3.00 23 100-104 20
2.61-2.80 22 95-99 19
2.41-2.60 21 90-94 18

- 2.21-2.40 20 85-89 17
2.01-2.20 19 80-84 16
1.81-2.00 18 75-79 15

—- 1.61-1.80 17 70-74 14
1.41-1.60 16 65-69 13
1.21-1.40 15 60-64 12
1.01-1.20 14 55-59 11
91-1.00 13 50-54 10
81-90 12 45-49 9
71-80 11 40-44 8
61-70 10 35-39 6
51-60 8 30-34 4
41-50 6 25-29 2
31-40 4 20-24 1
21-30 2
11-20 1

Примечание: при броске набивного Балла массой 2 кг за голову должны быть задействованы обе 
руки. Прыжок в длину с места принимается в соответствии с правилами соревнований.
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НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
(ТВОРЧЕСКИХ) ЭКЗАМЕНОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПАРАСПОРТ

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
(ДЛЯ ЛЮДЕЙ С ТРАВМАМИ ПОЗВОНОЧНИКА)

(Максимальный балл по физической подготовке - 63 балла)
Для мужчин

Физическая подготовка

Подтягивания на турникете Отжимания на брусьях
(кол)3 3 балла (кол) 30 баллов

Результат Балл Результат Балл
18 33 39-40 30
17 31 37-38 29
16 29 35-36 28
15 27 33-34 27
14 25 31-32 26
13 23 29-30 25
12 21 27-28 24
11 19 25-26 23
10 17 23-24 22
9 15 21-22 21
8 13 19-20 20
7 11 18 19
6 9 17 18
5 7 16 17
4 5 15 16
3 3 14 15
2 2 13 14
1 1 12 13

11 12
10 11
9 10
8 9
7 8
6 7
5 6
4 5
3 4
2 3
1 1

Примечание: Определяется количество повторений упражнения с поднятыми руками на 
штанге корпусом вверх к груди.

Выполнение упражнения опусканием и подъемом туловища до конца в двойном шесте 
определяется количеством движений.
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Для женщин

Физическая подготовка

Подтягивания на турникете 
(кол)3 3 балла

Отжимания на брусьях 
написание (кол) 30 баллов

Результат Балл Результат Балл
10 33 30 30
9 30 29 29
8 27 28 28
7 24 27 27
6 21 26 26
5 19 25 25
4 16 24 24
3 13 23 23
2 10 22 22
1 7 21 21

19 19
17 17
15 15
13 13
11 11
10 10
9 9
8 8
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1

Примечание: Определяется количество повторений упражнения с поднятыми руками на 
штанге корпусом вверх к груди.

Выполнение упражнения опусканием и подъемом туловища до конца в двойном шесте 
определяется количеством движений.
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