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I. Fanniog mazmuni

Fanni o*qitishdun maqsad:

Insan huquqlari va eckinliklari Hamda majburiyatlarini 0°zaro chambarchas va
bir-biriga bog'liq holda tushunish, shuningdek, inson huqualari va erkinliklariga
rioya qilish hamda wlami himoya va muhofaza gilish myammolarini ulaming turfa
xilligidan kelib chiqgan holda oreanish asosida inscnning huqugly ongi va huqugiy
madaniyatini shakllantirish orqali o'z huquq va erkinliklarini himoya gilish, o'z
majburiyatlariea ongli ravishda rioya etish ko*nikmalarini hosil qilishdan ibora.
Shuningdek, “Inson huqugi™ fani yana quyidagi maqsadiami ham ko'zavdi:

talabalarning, ya'ni kelgusida davlat va tijorat tuzilmalarida tegishli mansabni
egallaydican va davlatning huqugiy tizimi, xususan, inson huquglarining ahvali,
ulamning kafolatlanishi va amalga oshirilishi bilan bevosita shug'ullanuvchi bellajak
emtaxassislaming Mugugiy onging vaksaltiiizh;

tatahalarga har bir erkin inson cga bo'lishi kerak bo'lzan sifatlar — insoniy
dunyoqarash, demokratik ko nikmalar, insiniy  gadr-gimmat, oZini o' hurmat
qilish, fugqarotik mas‘ulivati tuyg'usini singdivich;

falabalarda 1a'limning butun jarayonida, ushbu fanni chugur o‘reanish uchun
hamroh bo'lishi kerak bo'lgan o huguglari v erkindiblari fabi hashiga
Insonlarning hom shunday huguglari va erkinlitlarin clpagur tshunish va hrmar
qilish hissini shakffontivish,

Fanning asosiy vazifasi:

Har bir fanning o'ziga xos vazifalari boigani kabi, “Inson buquai” fanining oldiza
ham gator vazifalar go'yilgan bo®lib, ular quyidagilardan jborat:

firinchisi fuqarolami inson huquqlari va erkinlikiari to*g Tisidagi bilimlar bitan
lanishtirish;

Lkkinchisi fugarolarda insonlarga, ularning hugquglari, sha'ni va gadr-gimmatiga
nisbatan hurmat hissini ashirish:

sichinchisi. huquani  qo'llovehi  mansabdor shaxslardd inson  hugquglari va
eckinliklariga rioya gilish bovicha mas*ullikni oshirsh:

fo'vtinchisi  jamiyatdagi hugugly ong va huqugiy madaniyami yanada
yuksaltirishga ko'maklashish:

beshinchisi jamiyatda yugori darsjada fuqaralik mas'ulivating his eta aladigan
huquyg subwektini shakllantirish.

I1. Asosiy nazariy gism (ma"ruza mashyuintlari)

Fan tarkiblga quyidagi mavzular Kiradi:

L-mavzu, “Inson huqugi’ fanining predmeti va lizimi,
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Mustaqillik va inson hugquglart. “Inson hugugi® fani tushunchas], obyckii,
predmue, maqsad va vazifalari. “Inson hugqugi™ Fanini o'rpanish melodologiyasi.
| "Inson huquai™ fanining ijtimoiy rumanilar va huquqiy fanler tizimida LLEan o'mi.
O'zbekiston Respublikesining Konstiwtsivasi va inson hugqugari,

2-mavzu. Inson hugqugining manbakari

Inson huquglari va erkinliklarini himoya gilishda xalgaro hugugning ahamiyvati. | |
Inson huguglarini himova qilishda xalgaro tashkilotlaming roll. Inson huguglari
boyitha butunjahon kenferensivalad. Globallashuy va XX| asrda inson huquglari
rivojlanishining dolzarb masalalari

J-mavzu. Inson huquqi bo'yicha milliy institotlar
BMTning inson hugquglari sohasidagi umumiy faoliyat, BMTning inson huguglari
bilan shug'ullanuvchi organlari,. BMT Nizomidan kelib chigib tashkil etilgan
oreanlaming inson huquglariga oid nazorat funksivasi . BMTning inson huquyglad !
doirasidazi shartnemaviy  (nazorat) organlari faolivatining  huqugiy  asoslari,
BMTning ixtisoslashgan tashkilotlarida inson hugquglar masatasi
4-mavzu. Inson huguqi bo*yicha xalqaro andoza

Inson huquglarini himoya gilishga oid xalgaro hujjatlami ishlab chigish va dqabul
gilishning zarurligi, ulaming turlari va ahamiyati. Inson huquglari va erkinliklaring
himoya gilishga oid BMT tomonidan ishlab chigilgan asosiy xalgare hujjatlar. BMT
ixtisoslashgan tashkilotlarining hujjatlari. ©'zbekiston Respublikasi qo’shilgan inson
huguglariga oid xalgaro shartnomalar,

S-mavzw, Mabkumlarning hugugiy maqomi

Inson hoquglari umumjshon  deklaratsivasining ishiab chigilishi, tuzilishi,
mazmuni va ahamiyati. Inson huquglar bo'yicha xalgaro paktlar, ulaming tuzilishi
va ahamiyati. Fugarolik va siyosiy huquglar to*g'risidagi xalgaro paktga fakuliativ |
protokollar . Ozbekiston Respublikasi va Inson huquglari to'g!risidagi xalqaro Bill

G-maviu, Qochoglarning huqugiy magomi

Inson huquqlarini himaya qilishda universal hamkorlikdan mintagaviy hambkerik.
Inson huquglarini himoya gilish bo'yicha Yevropa tizimi. Inson hugquglarini himoya
qilishning Amerika tizimi. Inson huquglarini himoya qgilishning Afrika tizinti . Inson
hoguglarini himoya gilishning Osiyo-arab tizimi . Inson hugulari bo'yicha xalgaro
(mintagaviy) tizimning tavsifi

T-mavzw. Chet el fogarolari va fugaroligi bo'lmaganlarning huqugiy helati

Inson huquglari bo'yicha milliy institutlar faolivatining xalqaro huqugiy asoslari,
Inson huquglari bo‘yicha millly institutlaming jshon tajribasi . Inson huquqlari
bo‘yicha milliy institutlaming xalgaro shakllari '

#-mavzu. Huquqnl mubofaza gilish organi xodimlar lemonidan kuch |
ishlatishda insnn Buquqlarini la*minlash

O'zbekistonda inson huquglari sohasida davlat sivosatining asosiy tamayillas. J
O'zbekistonda mustaqillik yillarida inson  huquglariga oid qonunchilik lizimining
shakllanishi.  O‘zbekiston  Respublikasida fugarolaming  1eng  hogualilig,
Orzbekistonda sud-huquq islohotlari va inson huguglari .

S-mavzu. Odum savdosiga garshi kurashning hugogiy asoslari

Ayollar hoguglari va gender tenpligi inshunchasi . Avollar huguglari va

erkinligini_xalgaro huquqiy himoya gilish . Avollar huquglari va c_r}:inlikla_rinﬂ ‘
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himeya qilishea oid millly gonunchilik asoslari. Avollar hugquglari va erkinliklacini
himoya gilishizing milliy mexanizmi
10-mavzu, Inson huqugining kafolatlari
Bola huquqlari tushunchasl . Bola huquglarini himoya gilish ho*yicha milliy
gonunchilik. Bola huquglari bo'yicha xalgaro-huqugly rormalar. Bola huguglarini
| himoya qilish bo*yicha milliy va xalgaro mexanizmlar
11-mavzu. Inson huquqini buzganlik uehun yuridik javebearlik
Konstitutsiva, gonunlar va boshga huqugiy hujjatlarda inson  huquglarin
ta'minlash me'vorlar. Inson huquglarini ta'minlashda davlat organlarining o'mi va
roli. Inson huguglaring himaya gilishda nodaviat tashkilotlaming o'mi va roli, Inson
huguqlarini ta’minlashda inson hugquglari bo*yicha milliy institutlaming o'rmi va rolj
12-mavzu. Insonning erkinlik va shaxsiy daxlsizlik huguqgi
Inson huquqlari bo‘yicha xalqaro hamkorlik - O°zbekiston Respublikasi tashgi
siyosatining muhim yo'nalishi. ©'zbekistonning BMT va uning ixtisoslashgm
tashkilotlari bilan inson huguglari sohasidagi hamkorligi . O'zbekistonning YeXHT
bilan insen hugquglari sohasidagi xalqaro hamkorligi . O zbekistonning Yevropa
Ittifoqi bilan inson huquglart sohasidagi hamkorligi.
13-mavzu. Fugarolarning davlat xizmatiga kirish huqugi
Fugarolar daviat xizmatipa kirishda teng huquqea ega hisoblanadilar va ularni
ishga qabul gilishni asossiz ravishda rad etish mumkin emasfigi hagidagi normalar
hagjida tushunchalar berish tartibi,
14-mavzu. Insonning malukali yuridik yordam elish huqugi
Insonning malakali yuridik yordam olish huguqi bu xalgaro gonunchilik va milliy
Or'zbekiston Respublikasi konstitutsivasi orgali tartibga solinadi va bundan tashgari
“Advokatura to’p'risida"ai qomun va “Notariat to‘p'risida”pi qonun va boshga
normaliv hujjatlar bilan tartiboa solinadi.
15-mavzu. Insonning daviat va jamivat oldidapi burchlari
Konstitutsiya, qonunlar va boshga huqugiy hujjatlarda inson  huguglaring
ta'minlash me’yoriari. Inson huquglaring a*minlashda daviat organlarining o'mi va
roli. Inson huquglarini himoya gilishda nodaviat tashkilotlaming o‘mi va roli. Inson
huquglarini ta"minlashda inson huquqlari bo'yicha milliy institutlamin Eo'rni va roli
[11. Seminar mashg‘ulotlari bo‘yicha ko‘rsatma va tavsivalar
Seminar mashz ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiva etiladi:
1, “Inson huqugi® fanining predmeli va tizimi.
2, [nson hugeaining manbalari
3. [nson huqugi bo*yicha milliy instilutdar
4. lnson hugqugi ba'yicha xalqare andoza
3. Mahkumlarming huqugiy magomi
&. Qochoglarning huqugiy magomi
7. Chet el fugarolari va fugaroligi bo'Imaganlarning hugugiy holati
. Hoqugni muhofaza qilish organi xadimlarf temonidan kuch ishiatishds inson
huguglarini ta"minlash
9. Odam savdosiga garshi kurashning huqugiy asoslari
10, Inson huqugining kafolatlari
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1. Ineon huguqini buzganlik uchun yuridik javobearlik




|2, Insonning erkinlik va shaxsiy daxIsizlik hugqugi
L. Fugaroluming davlat xizmatiga kirish hugugi

14, Insonning malakali yuridik yordam olish hoquai
15, Insenning davlat va jamivat oldidasi burchlari

Semmar mashg*vlotlar multimedia qurulmalari bilan jihozlangan auditoriyvada

bir akademik ‘guruhda bir professor-otgituvehi tomonidan  o'tkazilishi zarur,
| Mashg'ulatlar faol va inleraktiv usullar yordamida otilishi, mos mvishda munosip |
| pedagogik va axborut texnologivalar go*lanilishi magsadea muvofigdir,

IV, Mustaqil ta*lim va mustagil ishtar
Mustaqil La'lim vebun tavsiya ctiladigan mavzuolar;
- "Insen huquglari® fanining mavzusi, lzimi, usullari va ahamiyati
- "Inson huguqlari™ fani tushunchasi, obyekti, predmeti, magsad va vazifalari
- O'zbekiston Respublikasining Konstitutsivasi va inson huquaglar]
- Inson huguglari va xalgare huqugning rivojlanishi
- Inson hugueqlarini himoya gilishda xalgaro tashkilotlaming rolj
- thson huqoqglard bo'yicha butunjahon konferensivalari
- Inson huquglarini himoya gilishda Rirlashgan Milluiar Tashkilobining o'rni va |

ol s b
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8. BMTning inson huquqlari doirasidagi  shannomaviy (nszoral) orpanlari
faoliyolining huguaiy asoslari

9. Inson huguglarin himoya qilishga oid asvsiy xalgaro huijadar

L0 BMT ixiisoslasligan tashkilollarining hujfaulari

1. O'zbekision Respublikasi qo'shilgan inson huquglariga oid  xalgar
sharinomalar

t2. Inson huguylari umumizhon deklaratsivasi va uning tarixiy ahamiyati

13. Inson huquaglari bo'yicha xalqare paktlar, ularning tuzilishi va ahamiyati

L 4. O*zbekision Respublikasi va Inson huguglari to'g nsidagi xalgaro Bill

15, Inseh huquglarini himoya qilishning xalgaro (mintagaviv) mexanizmi

6. Inson hogoglarini himoya qilishda universal hamkerlikdan mintagaviy
hamkerlik

17. Inson hogoglari ko'yicha milliy instivotlar

13. Orzhekisonda inson huguglari sohasi dadavlat sivosatining asosiy ramoyiliari

19. O'zbekiston Respublikasida fugarolamingteng huguqliligi

20 Shaxsiy hugug va erkinliklar, siyosiy huquglar

21. Insonning igtisodiy, ijtimoly va madaniyvhugquglari

22, O'zbekistonda sud-huquq islohatlan va inson huguglar

23. Ayollar huquglari va gender lenplipi wshunchasi

24. Ayollar huquglan va erkinliklarinl himoya qilishga oid milliy gonunchilik
asoslari

23. Bola huquglari

26. Bola kuquqlari bo*yicha xalqare-huqugiy normalar
¢ 27 Bola huguglarini himoya qilish bo* yicha milliy va xalqare mexanizmt

| 28 Fugarolar huiquglari va majburlyatlarining o zarg bog ‘Tigliei

I

| 29 O'zbekison Bespublikasi  Kaonstimsiyasideinsonning  borehlari  va 1
| inajburiyatlar

3k [nson huqualaring ta*minlash usullari

31. Inson huquqlaring ta’minkashda davlal erzanlarining o‘mi va roli

32, Ozbckislon Respublikasining inson huquglari bo*yicha xalgaro hamkorilgi

33, O'zbekislon Respublikast iashgi sivosatining muhim yonalishi

J4. Q'zbekistonning BMT wa uning ivisoslashpan tashkilotlard hilaw inson
huquglari sohasidagi hamkorliz

15, O'zhekistonning WeXHT bilan inson huquglari sohasidasi xalgaro hamkorligi

5. (rzhekistonning Y evropa Iitifeqgi bilaninson huguqlari sohasidagi hambkorligi

Musiaqil o'zlashlioladigan maveular bo'vicha talabalar tomonidan referallar
tayyorlash va uni lagdinnon gitizh lavsiva etiladi,

V.Ta'lim natijilarif Kashiy kompanentlari:

Talaba bilishi kerak:

- talabalarga inson huquglan rivojlanishining tarixiv bosqichlaring:

- inson huguglarini 13" minlashda xalqaro hugugiy normalaming ahamiyating;

- Oczbekiston Respublikasida inson  huquglarini  ta'minlashning  huqugly
masalalarini;

- saylov jarsyonidagi ozparishlar, kerupsivaga qarshi kurashish asoslari va
chora-tadhirlaring;

- Orzbekizion milliy taraggivolining yangi bosgichida Fugarolik jamiyatining
shaklanishi varivojlanishida olib borilayolzan demokrarik islohotlami;

- ayollar va bola buquglarini  ta'minlashda mamlakaimizning o'ziga xos
xususivatlarini;

- O'zbekiston Respublikasi Konstitusiyasi tarixi, tuzilishi va unpa kiritilsan
o'zgartirishlar to'e'risida chugur bilim berish orgali ularda huquyiy madaniyat,
hugugiy ong hamda o'zgalar  huguglariga  yuksak  hurmat  tuyg*uolaring
shakHantirishdan iborat,

Tahlil jihatidan:

‘Talabalar quyidapi imkonivallarga ega bo“lishlari keralk:

- ma'lumotlamni tahlil gilish, tartibga solish va sharhilash;

- huquqiy hodisa va jarayontami tahlil gilish usullarini go'llash;

- huqugiy ma’lumetlarni to'plash, gayta ishlash, jadvallar wzish, ulami tahlil
Jadvalllari orgali tahlil gilish

- muammoli vaziyzilarga go'llash uchun normadv-hoqugly hujjailami izlash
hamda ulami sharhlash:

- nazasiy bilimlarini amaliyolda qo'llay olish ko*nikmalariga egn bo'lishi lozim.

Babwlay alish jikatddan:

Talabalur quyidagi imkoniyatlarga ega ho'lishlari kerak:

- inson huguglarini ta'minlashda xalgara huqugiy noarmalaming ahamiyatini,

- Orzbekiston Respublikasida inson huquglarini ta’minlashning  huqugiy
masalalarini, mamlakatning jamivat va davlat xayotida ishtirok etishda kvalifikatsion
va professional gotliay bilish,

- inson huquglan dvejlanishining tanxiy boesgichlarini givosiy analic metodi va

metodolagiyalarini go‘llay olisl, murakkal daviat - hugquaiy musnmolarga ilovy-



| tadgigot yondeshishni bilish,

= zhekision milliy araggivolining yanci bosqichida [uqarclik jamiyalining
| shakllanishi wvarivajlanishida alib borilayoigan demokmatik isloboilarni, hugug
InunTJﬂ]a.n' qo’llash, fugarolik jamiyaining warkibiy nuzilishi va asosiy prinsiplari,
| davlal va Mugarolik jamiyalining asosiy goidalari bo'yicha iushuntitish ishlari ohb
| bora alish,

- nazariy bilimlarini amaltyolda qo'liay olish, inson huquglarining ramonaviy
| uslublarini qo‘ilay olish kabi malakalarea epa bo'lishi kerak.

YL Ta'linL texnologivalari va metodlari:
- ma'nesalar;
- Interfaol keys — siadilar;
- seminarlar {maniigiy {ikrelash, tezkor saviol Javoblar);
- gurohlarda ishlash;
- lagdimglarni gilish;
= individual [oyihalar;
- jamod bo'lib ishilash va himaya gilish uchun loyihalar.

¥il. Kredillarni olish uchun lolahlar:

joriy, oralig nazorat shakillorida berilgan varila va opshiciglami bajacish,
yakuniy narorat bo'vicha yozma izhni muvafTagivaili topshirish.

Buholash

ta'minlaydi.

Yakuniy nazoratda " Yozma ish”lami baholash mezom

Yakoniy nazorat wri semestr yakonida tegishli fan bo'vicha 1alabaning nazarmy
bilim va amally ko'nikmalarini o'zlashlirish darajasini aniglash magsadida amalea
oshiriladi. {Yakuniy nazoraini yozma, op'zaki, wst va boshga uwsullarda alish

mumkin.}
YII[. Talahalar hilimini bzhalash

Talaba bilimini haholash O'zbekision Respoblikasi Oy va o'na maxsus la'lim
vazirining 20013 wil S-avpusidag] 159-2018-sonli buyrug’iga ilova gilingan "Oliy
1a'lim muassasalarida talabalar bilimini nazora gilish baholash 1izimi Lo’p'risidagi
nizom”ga muvollg amalga oshiriladl. {NIZ0OM -hivps/lex uz/docs301 67935
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