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DARAJASI 
 2009-2011 yy. - Urganch davlat universiteti magistranti(Magistr) 

 2005-2009 yy. – Urganch davlat universiteti talabasi(Bakalavr) 

TAJRIBA 

 2017y-h.v.- Urganch davlat universiteti Sport faoliyati kafedrasi o‘qituvchisi 

 2015-2016 yy. -  Urganch davlat universiteti jismoniy madaniyat nazariyasi va 

metodikasi kafedrasi o‘qituvchisi 

MUTAXASISLIGI      Jismoniy tarbiya va jismoniy madaniyat 

O‘QITADIGAN 

FANLARI 
     Jismoniy tarbiya va olimpiya tarixi, Sport pedagogik mahoratini oshirish gandbol, 

Boshlang’ich tayyorgarlik bosqichida mashg’ulotlarini tashkil etish gandbol, 

Tanlangan sport turi nazariyasi va uslubiyati gandbol. 

TADQIQOT IShI   

TADQIQOTLARI  D.D.Egamberganova “Gandbolchilarda tezkor-kuch sifatlarini tarbiyalash va 

rivojlantirish” Актуальные вызовы  современной науки ХIII 

Междунардная научная конференция 26-27 январь 2017й 

 D.D.Egamberganova “Oʼsmirlik yoshida shaxsning shakllanish 

xususiyatlari” Актуальные вызовы  современной науки ХIII 

Междунардная научная конференция 26-27 май 2017й 

 D.D.Egamberganova “Trenirovka jarayonining uzluksizligi, yuklama va 

dam olishning zichlangan rejimi” Актуальные вызовы  современной 

науки ХIII Междунардная научная конференция 26-27 ноябр 2017й 

 D.D.Egamberganova “Yuksak saloxiyatli sogʼlom avlodni tarbiyalashda 

antropometrik oʼlchamlarning ahamiyati” Актуальные вызовы  современной 

науки ХIII Междунардная научная конференция 26-27 ноябр 2017й 

 D.D.Egamberganova «Sogʼlom turmush tarzini shakllantirishda kundalik 

turmushni biologik va ijtimoiy qonun asoslari» “Ўзбекистон Республикаси 

президенти Шавкат Мирзиёевнинг Олий мажлисга 

мурожаатномасининг мазмун-мохиятини ўрганиш ва уни аҳоли 

ўртасида кенг тарғиб қилишда олий таълим муассасаларининг ўрни” 

мавзусидаги республика илмий-амалий семинари материаллари 2018 

йил 7 май 

 D.D.Egamberganova “Yoshlarda xulq-odob madaniyatini shakllantirish” 

“Ўзбекистон Республикаси президенти Шавкат Мирзиёевнинг Олий 

мажлисга мурожаатномасининг мазмун-мохиятини ўрганиш ва уни 

аҳоли ўртасида кенг тарғиб қилишда олий таълим муассасаларининг 

ўрни” мавзусидаги республика илмий-амалий семинари материаллари 

UrDU 
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2018 йил 7 май 

 D.D.Egamberganova “Sogʼlom turmush tarzini shakllantirish omillari” 

“Жисмоний маданият соҳасида таълим ва ўқитиш сифатини 

такомиллаштириш” республика илмий-амалий конференция 

материаллари Урганч, 17 май 2018 йил 2-жилд 4-шўъба. Болалар 

спортини ривожлантириш ва юқори спорт натижаларига эришишнинг 

долзарб муаммолари 50-б” 

 D.D.Egamberganova Jismoniy madaniyat va sport mashgʼulotlarini mustaqil 

tashkil qilish asoslari. Хива:Хоразм Маъмун академияси,2019. Услубий 

қўлланма 60 бет 

 D.D.Egamberganova Jismoniy tarbiya va ommaviy sportni rivojlantirish hamda 
sogʼlom turmush tarzini keng targʼib qilishda innavatsion taʼlim loyihalarining 

ahamiyati. Илм сарчашмалари илмий-методик журнал Урганч № 42019. 

102-105 

 D.D.Egamberganova Stol tennis mashgʼulotlarini yoshiga qarab tashkil qilish va 

oʼtkazish. Iscience Poland Polish science journal international science 

journal. Issue 5(26) Part1. 2020. 95-99. 

 D.D.Egamberganova  Jismoniy tarbiya va sport mutaxassislarini kasbiy 
tayyorgarligini modernizatsiyalashda innovatsion texnologiyalarning oʼrni. 

Муғаллим ҳем узликсиз билимлендириў. Илимий-методикалиқ журнал 

№ 2.2020 жил. 69-71. 
       D.D.Egamberganova Uzluksiz pedagogik amaliyotni oʼtkazish monitoringini      

amalga oshirish. Жисмоний тарбия ва спортни оммавийлигини оширишнинг  

долзарб муаммолари 

 Республика илмий-амалийонлайн конференцияси Материаллари 

Урганч,27 октябрь 2020йил 28-29. 

 D.D.Egamberganova Sport pedagogik maxoratini oshirishda gandbolchi qizlarni 

jismoniy tayyorgarligini maqsadli rivojlantirish. Iscience Poland Polish science 

journal international science journal. Issue 1(46). 2022 

 D.D.Egamberganova Taʼlim tizimida axborot texnologiyalarning tutgan oʼrni. 

Ares academic research in educational sciences. UIF:6.1 SJIF:5.7 SIS:1.2 

Cite Factor:0.89 2022\04 VOLUME 3 ISSUE4. 1147-1154. 

 D.D.Egamberganova Umumtaʼlim maktablarida gandbol darslarini tashkil 

etishning asosiy komponentlari. Journal of Innovations in Scientific and 

Educational Research Volume-2, Issue-13(26-December) 7-11. 

XOZIRGI 
TADQIQOTLARI 

D.D.Egamberganova Jismoniy madaniyat ta’lim yo‘nalishida uzluksiz pedagogik 
amaliyotni tashkil etishning pedagogik shartlari Respublika ilmiy-amaliy onlayn 

konferensiyasi. Urganch-2021y 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


