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ОРГАНИЗАЦИЯ  

адрес                            14-я улица Хамида Олимжан. 220100  

  

С Т Е П Е Н Ь  
• 1976-1980 гг. – Узбекский государственный институт физической культуры 

(учитель физкультуры)  

ОПЫТ  

• С 2021 г  преподаватель кафедры спортивной деятельности Ургенчского 

государственного университета  

• 1992-2019 гг. - преподаватель кафедры теории и методики физической 

культуры Ургенчского государственного университета  

• Учитель физкультуры в 44-й школе г. Ургенча 1990-1992 гг. • 

 Учитель физкультуры в 44-й школе г. Ургенча 1980-1990 гг.  

  

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ  •     Теория и методика физического воспитания и спорта  

ПРЕДМЕТЫ ДЛЯ 

ПРЕПОДАВАНИЯ  
•     Совершенствование спортивно-педагогического мастерства (гандбол), 

теория и методикаы баскетбола, теория и методика футбола, методика 

преподавания спорта (легкая атлетика).  

ИССЛЕДОВАТЕЛЬС 

КАЯ  РАБОТА  
• -  

ИССЛЕДОВАНИЕ  • Ибраимов О., Машарипов А.К. Ходъба оздоровительный фактор как 

фактор развития походно-оздоровительного  воспитания Республика 

Узбекистан Республики Узбекистан No10 Ташкент, 2014.-98-100 с.  

• Машарипов А.К., Ибраимов О. Использовать современные 

педагогические и информационные технологии для повышения 

эффективности учебных мероприятий по туризму  / Физическая 

культура и спорт No2(74) Ташкент, 2018.-22-24 б.  

• Развитие и направления туризма в Узбекистане, страницы 616-619  

ТЕКУЩИЕ 

ИССЛЕДОВАНИЯ  
• Роль туризма как важного инструмента в воспитании молодежи и 

изучении природы, 2023 стр. 663-667  
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