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DARAJASI 
 2010-2012 yy. - Urganch davlat universiteti magistranti(Magistr) 
 2005-2009 yy. – Urganch davlat universiteti talabasi(Bakalavr) 

TAJRIBA 
 2012 y - h.v.    - Urganch davlat universiteti Jismoniy madaniyat umumiy 

jismoniy tarbiya va sport  kafedrasi o‘qituvchisi 
  

MUTAXASISLIGI      Jismoniy madaniyat va tarbiya 
O‘QITADIGAN 

FANLARI 
     Jismoniy tarbiya va sport, Badminton,  

TADQIQOT IShI   
TADQIQOTLARI  Kenjayev J.Saidnazarov U. Sog‘lom turmush tarzi-salomatlik asosi. Ilm 

sarchashmalari UrDU ilmiy metodik jurnali. №2-son 68-71- betlar. 
Urganch-2013 y. 

 Kenjayev J  Matnazarov O’ Milliy kurashimiz rivojida tashabbuskorlik. Ilm 
sarchashmalari UrDU ilmiy metodik jurnali. №3-son  
93-96 betlar. Urganch-2015 y. 

 Kenjayev J. Maktab,Akademik litsey kasb-xunar kollejlarigajismoniy 
tarbiya o‘qtuvchilarini tayyorlash mumammolari. 58-59 betlar. Toshkent -
2013 y. 

 Kenjayev J .A.Ro‘zmetov . Jismoniy tarbiya va sport millatni jismoniy va 
ma’naviy sog‘lomlashtirishdagi roli  234-237 betlar. Ilm sarchashmalari 
UrDU Urganch-2014 y 

 Raximov V.Kenjayev J. International Scientific Conference The Continued 
Development of Wrestling IN THE Olympic Movement.  306-308 betlar. 
Toshkent-2014 y. 

 Kenjayev J. Masharipov A. Sog‘lom turmush tarzi-barkamol avlod 
poydevori. № 3-son 210-213 betlar. Urganch-2015 y 

 Kenjayev J Ob istorii Zarojdeiya izavitiya Bodminton.VIII 
mejdunarodnaya iachnaya kanferensiya  55-58 betlar. Polsha-2016 y 

  Kenjayev J. Maktab oʻquvchilarini harakatga oʻrgatish 
     tamoyili va bosqichlari. Jismoniy madaniyat sohasida ta’lim va oʻqitish         
sifatini takomillashtirish respublika ilmiy-amaliy onlayn konferensiyasi  

     Urganch, 10-may 2021 yil 58-61 betlar 
 Kenjayev J . Mushak kuchi va kuch sifatlarining fiziologik asoslari “POLISH 

SCIENCEJOURNALISSUE4(37) 216-222 bet 

UrDU 



 Kenjayev J. Kurashchilarning umumiy jismoniy tayyorgarliklari 
ko‘rsatkichlari dinamikasi. Academic Research In Educational Sciences Volume 2 
| Issue 6 | 2021 
Issn: 2181-1385 926-932 betlar.  

 F.T.Masharipov, Raximov.M. Kenjayev J. Kurash texnikasi va o’qitish 
metodikasi.. “Xorazm Ma’mun akademiyasi noshirlik bo’limi Xiva 2021 

 F.T.Masharipov, R.N.Roʻzmetov, J.Sh.Kenjayev. Oilada jismoniy tarbiyani tashkil 
qilish yoʻllari. “ Jismoniy tarbiya va sportni ommaviyligini oshirishning dolzarb 
muammolari. Respublika ilmiy-amaliy onlayn konferensiyasi. 117-119 
betlar. Urganch-2020 y 

 Kenjayev J.Badminton elementlari bolalarning jismoniy 
fazilatlarini rivojlantirish vositasi sifatida.123-124 bet International 
Conference on Research in Humanities, Applied Sciences and Education 
Hosted from Berlin, Germany 
https://conferencea.org June 30th 2022 

 Kenjayev J Badmintonchilar tezlik-kuch qobiliyatlarini rivojlantirish 
      vosita va usullari 91-94 bet. SCIENTIFIC ASPECTS AND TRENDS 
IN 
      THE FIELD OF SCIENTIFIC RESEARCH International scientific-
online          

     Conference Part 5DECEMBER 30th  WARSAW 2022 
 Kenjayev J. Talaba yoshlarning jismoniy tarbiya va sportdagi faoliyatini 

      tashkil etish usullari. 60-63 bet . DENE TÁRBIYASÍ HÁM SPORT         
      XABARSHÍSÍ  Ilimiy-metodikaliq jurnal JISMONIY TARBIYA VA             
      SPORT       
      AXBOROTNOMASI Nukus     2021 2-son 
 Kenjayev J. Badminton o‘yini texnikasi, uni tasnifi va mazmuni 

       haqida.236-240 bet. Jismoniy madaniyat sohasida ta’lim va o‘qitish 
sifatini           

       takomillashtirish: muammo va yechimlar xalqaro ilmiy-amaliy anjuman 
      Urganch, 26-27 may 2023 yil 
 Kenjayev J. Sog‘lomlashtirishda jismoniy tarbiyaning jismoniy 

     barkamollikga tasiri.127-131 bet. Jismoniy madaniyat sohasida ta’lim va       
     o‘qitish sifatini takomillashtirish: muammo va yechimlar xalqaro ilmiy-       
      amaliy anjuman Urganch, 26-27 may 2023 yil 
 Kenjayev J . Jismoniy tarbiya jarayonida nutq va ko‘rgazmali 

    ta’sir etish vositalaridan foydalanish samaradorligi.98-101-bet.          
    Jismoniy madaniyat sohasida ta’lim va o‘qitish sifatini takomillashtirish: muammo      
     va yechimlar xalqaro ilmiy-amaliy anjuman Urganch, 26-27 may 2023 yil 
 Kenjayev J. O'zbeksiton Respublikasi Vazirlar mahkamasi 

        tomonidan litsenziya berilgan nashriuotlarda 
        nashr etishga  ruxsat berildi. 2023.20.04 O’quv qo’llanma 

XOZIRGI 
TADQIQOTLARI 

 

 

 

 


