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TAJRIBA o‘qituvchisi

e 2018-2021 yy. - Urganch shahar 23 sonli maktab o’gituvchisi

MUTAXASISLIGI

Jismoniy tarbiya va sport mashg’ulotlar nazariyasi va metodikasi

O‘QITADIGAN
FANLARI

Jismoniy tarbiya va sport, Sport mahoratini oshirish futbol, Sport turlarini

0"rgatish metodikasi basketbol

TADQIQOT IShl

TADQIQOTLARI

N.Sh.Iskandaron 1.M.Salayev.Sportga saralash va yo naltirishning ko'p vyillik
tayyorlov bosgichlari bilan alogasi. Polish scienge journal.11(32)-son 163-166
betlar. Varshava-2020 y.

I.M.Salayev O"zbek milliy kurshi. Eurasian journal of academic research. Ne2-son
153-156 betlar. Eurasian 2020 y.

I.M.Salayev Yosh avlodni har tamonlama barkamol gilib tarbiyalashda sportning
o rni.Innovative developments and research in education 31-83 betlar. Canada-
2022 y.

I.M.Salayev Kurashchilarning jismoniy rivojlanishi va funksianal imkoniyatlari.
“Fan va innovatsia” 418-423 betlar. 2023 y

I.M.Salayev Kuch qobiliyatlarining rivojlanish darajasini aniglash uchun nazorat
mashglari. Jismoniy madaniyat sohasida ta’lim va o‘qitish sifatini takomillashtirish
muammo va yechimlar. 250-253 betlar. Urganch-2023 y.

XOZIRGI
TADQIQOTLARI

I.M.Salayev Yosh futbolchilarda tezlik va sezishni takomillashtirish uslubiyati.
Jismoniy madaniyat sohasida ta’lim va o‘qitish sifatini takomillashtirish muammo
va yechimlar. 254-257 betlar. Urganch-2023 y.
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